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नोभेम्बर 2022 मा समीक्षा गररयो
 

आदरणीय अभभभािक, 
 

यो दस्तािेजल ेतपाईंलाई अपाङ्गता भएका व्यक्रिहरूको भिक्षा ऐन (IDEA) र अमेररकी भिक्षा क्रिभागका क्रनयमहरू अन्तगगत उपलब्ध प्रक्रियागत 

सुरक्षा उपायहरूका आिश्यक सूचनाहरू प्रदान गदगछ। IDEA भनकेो अपाङ्गता भएका क्रिद्यार्थीहरूको भिक्षासम्बन्धी सङ्घीय कानुनल ेक्रिद्यालयहरूलाई 

अपाङ्गता भएका बच्चाका अभभभािक(हरू) लाई उपलब्ध प्रक्रियागत सुरक्षा उपायहरूको पूणग व्याख्या भएको सूचना उपलब्ध गराउन आिश्यक छ। 

तल उल्लिभित पररल्लिक्रतहरूमा यसको एउटा प्रक्रत क्रदनुपरेको अििामा बाहेक यो सूचनाको प्रक्रत सु्कल िर्गमा एक पटक मात्र क्रदनुपछग: 

(a) मूल्याङ्कनका लाक्रग प्रारल्लिक भसफाररस िा तपाईंको अनुरोध भएका बेलामा; 

(b) तपाईंको पक्रहलो राज्य गुनासो प्राप्त भएपभछ र क्रिद्यालय िर्गमा तपाईंको पक्रहलो उभचत प्रक्रिया उजुरी प्राप्त भएपभछ; 

(c) तपाईंको बच्चाको क्रिरुद्ध अनुिासनात्मक कारबाही गने क्रनणगय गररएका बेलामा क्रनयुक्रि पररितगनको गठन गररन्छ; र 

(d) तपाईंको अनुरोधमा। 
 

 

र्थप स्पष्टीकरणका लाक्रग तपाईंल ेपक्रन क्रनम्नमा सम्पकग  गनगसकु्नहुन्छ: 

इडाहो क्रििरे् भिक्षा क्रििाद समाधान, भिक्षा राज्य क्रिभाग 

P.O. Box 83720 Boise, ID 83720-0027 

फोन: (208) 332-6914 

फ्याक्स: (208) 334-2228 

िेब: www.sde.idaho.gov टोल-फ्री: (800) 432-4601 

V/TT: (800) 377-3529 
 

क्रििाद समाधानसम्बन्धी माक्रमलाहरूमा र्थप सहयोग भलनका लाक्रग तपाईंल ेक्रनम्नमा सम्पकग  गनग सकु्नहुन्छ: 
 

असक्षमतासम्बल्लन्ध अभधकार इडाहो बोइस 

कायागलय  

9542 W. Bethel Court 

Boise, ID 83709-0569 

फोन: (208) 336-5353 

टोल-फ्री: (800) 632-5125 

फ्याक्स: (208) 336-5396 

िेब: disabilityrightsidaho.org 
 

इडाहो काननुी सहायता सिेाहरू 

1447 Tyrell Lane 

Boise, ID 83706 

फोन: (208) 336-8980 

फ्याक्स: (208) 342-2561 

िेब: idaholegalaid.org 

 

असक्षमतासम्बल्लन्ध अभधकारहरू क्रदन ेइडाहो 

पोकटेलो कायागलय 

1246 Yellowstone Ave Suite A-3 

Pocatello, ID 83201-4374 

फोन: (208) 232-0922 

टोल-फ्री: (866) 309-1589 

फ्याक्स: (208) 232-0938 

िेब: disabilityrightsidaho.org 
 
 

इडाहो राज्य बार संघ 

P.O. Box 895 Boise, ID 83701 

फोन (208) 334-4500 

फ्याक्स: (208) 334-4515 

िेब: isb.idaho.gov 

 

 

Idaho Parents Unlimited, Inc. 

(IPUL) 

4619 Emerald, Ste. E Boise, ID 

83702 

फोन: (208) 342-5884 

टोल-फ्री: (800) 242-IPUL (4785) 

V/TT: (208) 342-5884 

फ्याक्स: (208) 342-1408 

िेब: ipulidaho.org 
 

 

बच्चाहरूका लाक्रग राइटस्लाि इडाहोको पहेंलो 

पेजहरू 

िेब: 

yellowpagesforkids.com/help/id.htm 

यी अभधकारहरूका बारेमा र्थप जानकारीका लाक्रग कृपया सु्कल क्रडभरिक्टमा सम्पकग  गनुगहोस:् 

 

यहााँ  लेबल इन्सटग गनुगहोस ्

http://www.sde.idaho.gov/
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सामान्य जानकारी 
 

भलभित सचूना पाउनअुक्रघ  

34 CFR §300.503 

सचूना 

तपाईंको सु्कल क्रडभरिक्टल ेकुन ैपक्रन काम गनुगअक्रघ उभचत समय म ैउि कायगको भलभित सुचना क्रदनुपछग (भलभित रूपमा तपाईंलाई क्रनभित जानकारी प्रदान 

गनुगपछग): 

1. तपाईकंो बच्चाको पहिचान, मलू्याङ्कन वा शैहिक स्थापन वा हन:शलु्क उपयकु्त साववजहनक हशिा (FAPE) को प्रावधानलाई सञ्चालन गनव वा परिवतवन गनव लाहग प्रस्ताव 

गर्व; वा 

2. तपाईकंो बच्चाको पहिचान, मलू्याङ्कन वा शैहिक स्थापन वा FAPE को प्रावधानलाई सञ्चालन गनव वा परिवतवन गनव लाहग अस्वीकाि गर्व। 
 

सचूनासम्बन्धी सामाग्री 

भलभित सूचनाले: 

3. तपाईकंो स्कुल हिहस्िक्टल ेप्रस्ताव गिेको वा हलन अस्वीकाि गिेको कायवसम्बन्धी वर्वन गनुविोस;् 

4. तपाईकंो स्कुल हिहस्िक्टल ेकदम चाल्न हकन प्रस्ताव गरिििकेो र् वा अस्वीकाि गरिििकेो र् भहन व्याख्या गनुवपर्व; 

5. प्रत्येक मलू्याङ्कन प्रहिया, मलू्याङ्कन, िेकिव वा कािबािी प्रस्ताव वा अस्वीकाि गन ेहनर्वयमा प्रयोग गरिएको तपाईकंो स्कुल हिहस्िक्टको रिपोटवको वर्वन गनुविोस;् 

6. IDEA को भाग मा प्रहियागत सिुिा उपायिरूसम्बन्धी व्यवस्था अन्तगवत तपाई ंसंिहित िुनिुुन्र् भन्ने कुिाको कथन समावेश गनुवपर्व; 

7. तपाईकंो स्कुल हिहस्िक्टल ेप्रस्ताव गदै र् वा अस्वीकाि गद ैर् भन्न ेकुिा मलू्याङ्कन गनवका लाहग प्रािहम्भक सान्दहभवक र् हक रै्न भनी तपाईलंाई कसिी प्रहियागत सिुिा 

उपायिरूको हवविर् प्राप्त गने भन्ने कुिा बताउँर्। 

8. IDEA को भाग B बुझ्न सियोग गनवका लाहग तपाईलें सम्पकव  गने स्रोतिरू समावेश गनुवपर्व; 

9. तपाईकंो बच्चाको वैयहक्तक हशिा कायविम (IEP) टोलीले हवचाि गने अन्य हवकल्प ि हत हवकल्पिरू अस्वीकाि गरिनकुा कािर्िरू व्याख्या गनुवपर्व; र 

10. तपाईकंो स्कुल हिहस्िक्टल ेप्रस्ताहवत वा कायव अस्वीकाि हकन गर्‍यो भन्ने अन्य कािर्िरूको हवविर् प्रदान गनुविोस।् 

 

बुझ्न सक्रकन ेभार्ामा सचूना 

सूचना: 

1. सववसाधािर् जनताल ेबुझ्न सक्न ेभाषामा लेहिएको िुनपुर्व; 

र 

2. त्यसो गनव स्पष्ट रूपमा सम्भव नभएसम्म, तपाईकंो मात ृभाषामा वा तपाईलें प्रयोग गने सञ्चािका अन्य माध्यममा उपलब्ध गिाइएको िुनपुर्व। 

तपाईंको मातभृार्ा िा सञ्चारका अन्य माध्यमको भलभित भार्ा होइन भने तपाईंको सु्कल क्रडभरिक्टल ेक्रनम्न कुराहरू सुक्रनभित गनुगपछग: 

1. तपाईकंा लाहग सचूना मौहिक रूपमा वा तपाईकंो मातभृाषा वा सञ्चािका अन्य माध्यमद्वािा अनवुादन गरिएको र्; 

2. तपाईलें सचूनाको सामग्री बुझ्नपुर्व; र 

3. अनचु्रे्द 1 ि 2 मा आवश्यक पने हलहित प्रमार् त्यिाँ भेहटएका र्न।् 

 

मातभृार्ा  

34 CFR §300.29 

सीक्रमत अङे्ग्रजी प्रिीणता भएको व्यक्रिसाँ ग प्रयोग गदाग, मातृ भार्ाल ेक्रनम्न कुराहरू जनाउाँ छ: 

1. उक्त व्यहक्तले सामान्यतया बोल्न ेभाषा वा बच्चाको सन्दभवमा बच्चाको आमाबुवाले सामान्यतया बोल्न ेभाषा; 

2. बच्चासँगको सम्परू्व प्रत्यि सम्पकव मा (बच्चाको मलू्याङ्कनसहित), हनज बच्चाले घि वा अध्ययन गने वाताविर्मा समान्यतया प्रयोग गन ेभाषा। 

बक्रहरोपन िा अन्धोपनको समस्या भएको व्यक्रि िा भलभित भार्ा नभएको व्यक्रिका लाक्रग, उि व्यक्रिले सामान्यतया प्रयोग गन ेसञ्चारको माध्यम (जस्त,ै 

साङे्कक्रतक भार्ा, ब्रले िा मौभिक सञ्चार)। 
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क्रिद्यतुीय मले  

34 CFR §300.505 

तपाईंको सु्कल क्रडभरिक्टल ेआमाबुिालाई इमेलद्वारा कागजातहरू प्राप्त गने क्रिकल्प प्रस्ताि गछग भने तपाईं इमलेद्वारा क्रनम्न कुराहरू प्राप्त गन ेछनोट गनग 

सकु्नहुन्छ: 

1. हलहित सचूना प्राप्त गनुवअहघ; 

2. प्रहियागत सिुिा उपायिरूसम्बन्धी सचूना; र 

3. उहचत प्रहिया उजिुीसँग सम्बहन्धत सचूनािरू। 
 

अभभभािकीय सहमक्रत - पररभार्ा  

34 CFR §300.9 

सहमक्रत 

सहमक्रत भनेको: 

1. तपाईलें सिमहत हदन लाग्नभुएको कायववािीका बािेमा सबै जानकािी तपाईकंो मातभृाषा वा सञ्चािका अन्य माध्यम (जस्तै साङ्केहतक भाषा, बे्रल वा मौहिक सञ्चाि) मा 

तपाईलंाई परू्व रूपमा सूहचत गरिएको र्। 

2. तपाईलें उक्त कायव बुझ्निुुन्र् ि त्यस प्रहत सिमत िुनिुुन्र् ि सिमहतले त्यस कायवको व्याख्या गदवर् ि िलुासा गनव सहकने िेकिविरूलाई सचूीकृत गदवर् (भएमा) ि साथमा 

कसलाई िलुासा गरिन ेर् भन्ने कुिा पहन सचूीकृत गदवर्; र 

3. तपाई ंयो सिमहत तपाईकंा लाहग ऐहच्र्क िो ि तपाईलें आफ्नो सिमहत जनुसुकै समयमा हिताव हलन सक्निुुन्र् भन्ने कुिा बुझ्निुोस।् 

तपाईंले आफ्नो बच्चाले क्रििरे् भिक्षा र सम्बल्लन्धत सेिाहरू पाउन लागेपभछ आफ्नो सहमक्रत रद्द (रद्द) गनग चाहनुहुन्छ भने तपाईंले उि कायग भलभित रूपमा 

गनुगपछग। तपाईंले आफ्नो सहमक्रत क्रदएपभछ र तपाईंल ेत्यसलाई क्रफताग भलनुभन्दा अगाक्रड चाभलएको जनुसुकै कदम तपाईंले सहमक्रत क्रफताग भलएको हुनाल े

बदर (पूिगित) हुन ेछैन। यसका अक्रतररि, सु्कल क्रडभरिक्टले तपाईंले सहमक्रत क्रफताग भलएपभछ तपाईंको बच्चाल ेप्राप्त गरेका क्रििरे् भिक्षा र सम्बल्लन्धत 

सेिाहरूको कुनै पक्रन सन्दभग हटाउनका लाक्रग तपाईंको बच्चाको भिक्षा रेकडग पररमाजगन (पररितगन) गनुग आिश्यक छैन।  
 

अभभभािकीय सहमक्रत  

34 CFR §300.300 

प्रारल्लिक मलू्याङ्कनका लाक्रग सहमक्रत 

तपाईंको बच्चा IDEA को भाग B अन्तगगत तपाईंको बच्चा क्रििरे् भिक्षा र सम्बल्लन्धत सेिाहरू प्राप्त गनग योग्य छ क्रक छैन भनी तपाईंको सु्कल क्रडभरिक्टल े

तपाईंको बच्चाको मूल्याङ्कन पक्रहल ैगनग सक्दैन तपाईंलाई प्रस्ताक्रित कायगको भलभित सूचना प्राप्त गनुगअक्रघ प्रदान नगरी र तपाईंको सहमक्रत अन्तगगत िीर्गकहरू 

भलभित सचूना प्राप्त गनुगअक्रघ  र अभभभािकीय सहमक्रतमा िणगन गररएअनुसार तपाईंको सहमक्रत प्राप्त गछग। 

तपाईंको सु्कल क्रडभरिक्टल ेतपाईंको बच्चामा अपाङ्गता छ िा छैन भनी क्रनणगय गनग प्रारल्लिक मूल्याङ्कनका लाक्रग तपाईंको सूभचत सहमक्रत प्राप्त गनग उभचत 

प्रयासहरू गनुगपछग। 

प्रारल्लिक मूल्याङ्कनका लाक्रग तपाईंको सहमक्रत क्रदनुको अर्थग तपाईंले आफ्नो बच्चालाई क्रििरे् भिक्षा र सम्बल्लन्धत सेिाहरू प्रदान गनग सुरु गनगका लाक्रग पक्रन 

सु्कल क्रडभरिक्टलाई आफ्नो सहमक्रत क्रदनुभएको छ भने्न होइन। 

तपाईंको सु्कल क्रडभरिक्टले तपाईं िा तपाईंको बच्चालाई कुनै अन्य सेिा, लाभ िा गक्रतक्रिभधलाई अस्वीकार गनगका लाक्रग आधारका रूपमा प्रारल्लिक मूल्याङ्कनसाँ ग 

सम्बल्लन्धत एक सेिा िा गक्रतक्रिभधमा सहमक्रत जनाउन अको भाग B ले यसो गनग आिश्यक ठान्दासम्म सु्कल क्रडभरिक्टलाई अस्वीकार गनग सके्न छैन। 

तपाईंको बच्चा सािगजक्रनक क्रिद्यालयमा नामाक्रङ्कत हुनुहुन्छ िा तपाईं आफ्नो बच्चालाई सािगजक्रनक क्रिद्यालयमा नामाङ्कन गनग िोज्दै हुनहुुन्छ र तपाईंल ेसहमक्रत 

प्रदान गनग अस्वीकार गनुगभएको छ िा प्रारल्लिक मूल्याङ्कनका लाक्रग सहमक्रत प्रदान गन ेअनुरोधमा प्रक्रतक्रिया जनाउन असफल हुनुभयो भने तपाईंको सु्कल 

क्रडभरिक्टल ेयो कागजातमा पभछ व्याख्या गररएका IDEA को मध्यिता िा उभचत उजुरीको प्रक्रिया, समाधान बैठक र क्रनष्पक्ष उभचत सुनुिाई प्रक्रियाको 

कायगक्रिभधहरू गन ेप्रयास गनुगहोस।् तपाईंको सु्कल क्रडभरिक्टल ेयी पररल्लिक्रतहरूमा तपाईंको बच्चाको मूल्याङ्कन अनसुरण गदैन भने यसले तपाईंको बच्चा 

पत्ता लगाउने, पक्रहचान गन ेर मलू्याङ्कन गने आफ्ना दाक्रयत्वहरू उिङ्घन गने छैन।  
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राज्यको िाडगको प्रारल्लिक मलू्याङ्कनका लाक्रग क्रििरे् क्रनयमहरू 

बच्चा राज्यको िाडग हो र आफ्नो आमाबुिासाँ ग बसदैाँन भने — 

क्रनम्न अििामा, सु्कल क्रडभरिक्टलाई बच्चामा अपाङ्गता छ िा छैन भनी क्रनधागरण गनग प्रारल्लिक मूल्याङ्कनका लाक्रग आमाबुिाको सहमक्रत आिश्यक हुाँदैन: 

1. उि कुराहरू गने उभचत प्रयासहरूको बािजूद, सु्कल क्रडभरिक्टले बच्चाको आमाबुिा फेला पानग सक्दैन; 

2. राज्यको कानुन बमोभजम अभभभािकका अभधकारहरू समाप्त भएको अििामा; िा 

3. न्यायाधीिले अभभभािक बाहेक अन्य व्यक्रिलाई िभैक्षक क्रनणगयहरू गने अभधकार र उि व्यक्रिले प्रारल्लिक मूल्याङ्कनमा सहमक्रत प्रदान गरेको छ। 

IDEA मा प्रयोग गररएअनसुार, राज्यको िाडग भनकेो बच्चा बस्न ेराज्यद्वारा क्रनधागररत गररएको बच्चा हो: 

1. फोरर बच्चा; 

2. राज्य कानुनअन्तगगत राज्यको िाडग माक्रनन्छ; िा 

3. सािगजक्रनक बाल कल्याण एजेन्सीको संरक्षणमा भएको। 

तपाईंलाई त्यहााँ  भएको क्रनम्न अपिादका बारेमा र्थाहा हुनुपछग। राज्यको िाडगल ेफोरर आमाबुिा भएका फोरर बच्चालाई IDEA मा प्रयोग गररएका 

अभभभािकको पररभार्ा पूरा गदगछ। 
 

सिेाहरूका लाक्रग अभभभािकीय सहमक्रत 

तपाईंको सु्कल क्रडभरिक्टल ेपक्रहलो पटक तपाईंको बच्चालाई क्रििेर् भिक्षा र सम्बल्लन्धत सेिाहरू उपलब्ध गराउनुअक्रघ तपाईंको सभूचत सहमक्रत प्राप्त गनुगपछग। 

सु्कल क्रडभरिक्टल ेपक्रहलो पटक तपाईंको बच्चालाई क्रििेर् भिक्षा र सम्बल्लन्धत सेिाहरू उपलब्ध गराउनुअक्रघ तपाईंको सभूचत सहमक्रत प्राप्त गनग उभचत 

प्रयासहरू गनुगपछग। 

तपाईंल ेपक्रहलो पटक आफ्नो बच्चालाई क्रििेर् भिक्षा र सम्बल्लन्धत सिेाहरू प्राप्त गनगका लाक्रग आफ्नो सहमक्रत प्रदान गने अनुरोधमा प्रक्रतक्रिया जनाउनुभएन 

िा तपाईंले त्यस्तो सहमक्रत क्रदन अस्वीकार गनुगभयो िा पभछ भलभित रूपमा आफ्नो सहमक्रत रद्द (रद्द) गनुगभयो भने, तपाईंको सु्कल क्रडभरिक्टले तपाईंको 

सहमक्रतक्रिना तपाईंको बच्चालाई क्रििेर् भिक्षा र सम्बल्लन्धत सिेाहरू (तपाईंको बच्चाको IEP टोलीद्वारा भसफाररस गररएको) उपलब्ध गराउन सक्रकने सम्झौता 

िा आदेि प्राप्त गनगका लाक्रग प्रक्रियात्मक सुरक्षा उपायहरू (अर्थागत्, मध्यिता, उभचत प्रक्रियाको उजुरी, समाधान बैठक िा क्रनष्पक्ष उभचत प्रक्रिया सुनुिाई) 

प्रयोग नगनग सक्छ। तपाईंल ेआफ्नो बच्चालाई पक्रहलो पटक क्रििेर् भिक्षा र सम्बल्लन्धत सेिाहरू प्राप्त गनगका लाक्रग आफ्नो सहमक्रत क्रदन अस्वीकार गनुगहुन्छ 

िा तपाईंल ेउि सहमक्रत िा पभछ भलभित रूपमा तपाईंको सहमक्रत रद्द गनुगहोस ्(रद्द गनुगहोस्) प्रदान गन ेअनुरोधमा प्रक्रतक्रिया जनाउनहुुन्न र सु्कल क्रडभरिक्टल े

तपाईंको बच्चालाई तपाईंको सहमक्रत िोजेका क्रििरे् भिक्षा र सम्बल्लन्धत सेिाहरू उपलब्ध गराउाँ दैन भने तपाईंको सु्कल क्रडभरिक्टमा: 

1. तपाईंको बच्चालाई क्रनिःिलु्क उपयिु सािगजक्रनक भिक्षा (FAPE) उपलब्ध गराउने असफलताका लाक्रग ती सेिाहरू उपलब्ध गराउने आिश्यकताको 

उिङ्घनमा हुाँदैन; र 

2. तपाईंको सहमक्रत अनरुोध गररएको क्रििेर् भिक्षा र सम्बल्लन्धत सेिाहरूका लाक्रग व्यक्रिकृत भिक्षा कायगिम (IEP) बैठक राख्न िा तपाईंको बच्चाका लाक्रग 

IEP क्रिकास गनग आिश्यक हुाँदैन। 

तपाईं आफ्नो बच्चालाई पक्रहलो पटक क्रििरे् भिक्षा र सम्बल्लन्धत सेिाहरू प्रदान गररसकेपभछ कुन ैपक्रन समयमा तपाईंको भलभित सहमक्रत हटाउनु (रद्द) हुन्छ 

भने त्यसपभछ सू्कल क्रडभरिक्टले त्यस्ता सेिाहरू गरी नराख्न सक्छ तर तपाईंलाई ती सेिाहरू बन्द गनुगअक्रघ भलभित सचूना प्राप्त गनुगअक्रघ प्रदान गनुगपछग। 
 

अभभभािको आपक्रत्त जनाउन पाउन ेअभधकार 

एकपटक तपाईंले सेिाहरूको प्रारल्लिक सुरुिातमा सहमक्रत जनाउनभुयो भने IEP मा पररितगनहरू ल्याउनका लाक्रग सू्कल क्रडभरिक्टल ेतपाईंको सहमक्रत 

भलन ुआिश्यक पदैन। यद्यक्रप, तपाईं सू्कल क्रडभरिक्टल ेIEP मा पररितगनहरू लाग ूगनग चाहनुहुन्न भने तपाईंल ेआफ्नो असहमक्रतहरू भलभित रूपमा पेि 

गनुगपछग। तपाईंको भलभित असहमक्रतहरू पररितगनहरूका लाक्रग भलभित सूचना प्राप्त भएको 10 क्रदन भभत्रमा पोरमाकग बाट िा हातले पठाइनुपछग।  

IDAPA 8.02.03.109.0Sa 

 

पुनमूगल्याङ्कनहरूका लाक्रग अभभभािकीय सहमक्रत 

तपाईंको सु्कल क्रडभरिक्टल ेक्रनम्न कुराहरू प्रदिगन गनग नसक्दासम्म तपाईंको बच्चालाई पुनमूगल्याङ्कन गनुगअक्रघ तपाईंको सूभचत सहमक्रत प्राप्त गनुगपछग: 
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1. यसले तपाईंको बच्चाको पुनमूगल्याङ्कनका लाक्रग तपाईंको सहमक्रत प्राप्त गन ेउभचत कदमहरू चालेको छ; र 

2. तपाईंल ेप्रक्रतक्रिया नजनाउनुभएको। 

तपाईंल ेआफ्नो बच्चाको पुनमूगल्याङ्कन प्रक्रत सहमक्रत क्रदन अस्वीकार गनुगभयो भने सु्कल क्रडभरिक्टल ेतपाईंको बच्चाको पुनमूगल्याङ्कन प्रक्रत तपाईंले सहमक्रत क्रदन 

अस्वीकार गरेको कुरालाई क्रनरस्त गनग मध्यिता, उभचत उजुरीको प्रक्रिया, समाधान बैठक र क्रनष्पक्ष उभचत सनुुिाईको प्रक्रिया प्रयोग गरेर तपाईंको बच्चाको 

पुनमूगल्याङ्कन गन ेप्रयास गनग सके्न छ तर त्यसो गनग आिश्यक पदैन। प्रारल्लिक मूल्याङ्कनहरूकाअनुसार, तपाईंको सु्कल क्रडभरिक्टल ेयो तररकामा पुनमूगल्याङ्कन 

अनुसरण गनग अल्लस्वकार गरेमा IDEA को भाग B अन्तगगत रहेका आफ्ना दाक्रयत्वहरूलाई उिङ्घन गदैन। 
 

अभभभािकीय सहमक्रत प्राप्त गनगका लाक्रग उभचत प्रयासहरूको दस्तािजे 

तपाईंको सु्कलले प्रारल्लिक मूल्याङ्कनहरूको तपाईंको सहमक्रत प्राप्त गनग, पुनमूगल्याङ्कनहरूका लाक्रग पक्रहलो पटक क्रििरे् भिक्षा र सम्बल्लन्धत सेिाहरू उपलब्ध 

गराउन र प्रारल्लिक मूल्याङ्कनहरूका लाक्रग राज्यका िाडगहरूका अभभभािकहरूलाई पत्ता लगाउन उभचत प्रयत्नहरूको कागजातीकरणलाई कायम राख्नुपछग। 

कागजातमा क्रनम्न जस्ता, यी के्षत्रहरूमा सु्कल क्रडभरिक्टका प्रयासहरूको रेकडग समाििे हुनुपछग: 

1. फोन गररएका िा फोन गनग प्रयास गररएका कलहरूको क्रिसृ्तत रेकडग िा दिैु कलहरूका पररणामहरू; 

2. तपाईंलाई पठाइएका पत्राचारका प्रक्रतभलक्रप र प्राप्त गररएका जनुसुकै प्रक्रतक्रिया; र 

3. तपाईंको घर िा रोजगारीको िानमा भेट र दिैु भेटको पररणामहरूको क्रिसृ्तत रेकडगहरू। 
 

अन्य सहमक्रतका आिश्यकताहरू 

तपाईंको सु्कल क्रडभरिक्टल ेक्रनम्न कुराहरू गनग सकु्नअक्रघ तपाईंको सहमक्रत आिश्यक हुाँदैन: 

1. तपाईंको बच्चाको मूल्याङ्कन िा पूनमूगल्याङ्कनको भागका रूपमा उपलब्ध तथ्याङ्कहरूको समीक्षा गनुगहोस्; िा 

2. सबै बालबाभलकालाई भलइन ेकुन ैपरीक्षण िा अन्य मूल्याङ्कन गनुगअक्रघ आमाबुिाको सहमक्रत आिश्यक नहुाँदासम्म तपाईंको बच्चालाई पक्रन उि परीक्षण 

िा मूल्याङ्कन भलन सक्छ। 

सु्कल क्रडभरिक्टल ेयी अन्य कुनै पक्रन सेिा र गक्रतक्रिभधहरूमा सहमक्रत क्रदन अस्वीकार गदाग तपाईंको बच्चालाई क्रनिःिुल्क उपयुि सािगजक्रनक भिक्षा (FAPE) 

उपलब्ध गराउन असफल नहुने कुरा सकु्रनभित गनगका लाक्रग प्रक्रियाहरू क्रिकास र कायागन्वयन गनुगपछग। सार्थै, तपाईंको सु्कल क्रडभरिक्टले अन्य कुन ैपक्रन 

सेिा, लाभ िा गक्रतक्रिभधलाई अस्वीकार गने आधारका रूपमा यी सेिा िा गक्रतक्रिभधहरू मध्ये कुन ैएकमा सहमक्रत जनाउन अको भाग B ले यसो गनग 

आिश्यक ठान्दासम्म सु्कल क्रडभरिक्टलाई अस्वीकार गनग सके्न छैन। 

तपाईंल ेआफ्नै िचगमा आफ्नो बच्चालाई क्रनजी क्रिद्यालयमा नामाक्रङ्कत गनुगभएको छ िा तपाईं आफ्नो बच्चालाई घरमा पढाउाँ दै हुनहुुन्छ र तपाईं आफ्नो 

बच्चाको प्रारल्लिक मूल्याङ्कन िा पुनमूगल्याङ्कनका लाक्रग आफ्नो सहमक्रत प्रदान गनुगहुन्न िा तपाईं आफ्नो सहमक्रत प्रदान गने अनुरोधमा प्रक्रतक्रिया जनाउन 

असफल हुनुभयो भने, सु्कल क्रडभरिक्टले आफ्ना क्रििाद समाधान कायगक्रिभधहरू (जस्त,ै मध्यिता, उभचत प्रक्रिया गुनासो, समाधान बैठक िा एक क्रनष्पक्ष 

उभचत प्रक्रियाका सुनुिाईहरू) प्रयोग नगनग सक्छ र तपाईंको बच्चालाई क्रनष्पक्ष सेिाहरू (केही अभभभािकीय रूपमा राभिएको क्रनजी क्रिद्यालयको अपाङ्ग 

बालबाभलकाकालाई उपलब्ध गराइएका सेिाहरू) प्राप्त गनग योग्य भएको रूपमा क्रिचार गनग आिश्यक हुाँदैन। 
 

स्वतन्त्र िभैक्षक मलू्याङ्कनहरू  

34 CFR §300.502 

साधारण 

तल व्याख्या गररएअनुसार, तपाईं आफ्नो सु्कल क्रडभरिक्टद्वारा प्राप्त गररएको आफ्नो बच्चाको मूल्याङ्कनसाँग असहमत हुनुहुन्छ भने तपाईंसाँ ग आफ्नो बच्चाको 

स्वतन्त्र िैभक्षक मूल्याङ्कन (IEE) प्राप्त गन ेअभधकार छ। तपाईंले स्वतन्त्र िैभक्षक मूल्याङ्कनको अनरुोध गनुगहुन्छ भने तपाईंल ेस्वतन्त्र िभैक्षक मूल्याङ्कनहरू 

कहााँ  प्राप्त गनग सकु्नहुन्छ भने्न बारे र स्वतन्त्र िभैक्षक मूल्याङ्कनहरूमा लागू हुने सु्कल क्रडभरिक्टको मापदण्डका बारेमा जानकारी सु्कल क्रडभरिक्टले तपाईंलाई 

उपलब्ध गराउनुपछग। 
 

पररभार्ाहरू 

स्वतन्त्र िैभक्षक मूल्याङ्कन भनेको तपाईंको बच्चाको भिक्षाका लाक्रग भजम्मेिार सु्कल क्रडभरिक्टद्वारा रोजगारमा नराभिएको कुनै मान्यताप्राप्त परीक्षकद्वारा गररएको 

मूल्याङ्कन हो। 
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सािगजक्रनक िचग भनेको सु्कल क्रडभरिक्टले मूल्याङ्कनको पूणग लागत क्रतछग िा मूल्याङ्कन अन्यर्था तपाईंलाई कुन ैिुल्क नक्रदई उपलब्ध गराइन्छ भनेर सुक्रनभित 

गदगछ। IDEA को भाग B को प्रािधानहरूसाँग अनुरूप प्रत्येक राज्यलाई ऐनको भाग B का आिश्यकताहरू पूरा गनग राज्यमा राज्य, िानीय, संघीय र 

क्रनजी स्रोतहरू उपलब्ध छन्। 
 

सािगजक्रनक िचगमा हुन ेमलू्याङ्कनको अभधकार 

तपाईं क्रनम्न अििाहरूको सम्बन्धमा आफ्नो सु्कल क्रडभरिक्टद्वारा प्राप्त गररएको तपाईंको बच्चाको मूल्याङ्कनसाँग असहमत हुनुहुन्छ भने तपाईंसाँग सािगजक्रनक 

िचगमा आफ्नो बच्चाको स्वतन्त्र िैभक्षक मूल्याङ्कन गने अभधकार छ। 

1. तपाईंले सािगजक्रनक िचगमा आफ्नो बच्चाको स्वतन्त्र िभैक्षक मूल्याङ्कनको अनुरोध गनुगहुन्छ भने तपाईंको सु्कल क्रडभरिक्टल ेक्रनम्नमध्य ेकुनै पक्रन तररकामा 

अनािश्यक क्रढलाई नगरी क्रनम्न कुराहरू गनुगपछग: (a)तपाईंको बच्चाको सम्बन्धमा यसल ेगरेको मूल्याङ्कन उभचत छ भनी देिाउनका लाक्रग सुनिुाईमा 

जान अनुरोध गनग उभचत प्रक्रियाको उजुरी दायर गनुगपछग; िा (b) सुनिुाईमा सु्कल क्रडभरिक्टल ेतपाईंल ेगराएको मूल्याङ्कनल ेसु्कल क्रडभरिक्टको मापदण्ड 

पूक्रतग गदैन भनी प्रमाभणत गरेको अििामा बाहेक, सािगजक्रनक िचगमा स्वतन्त्र िैभक्षक मूल्याङ्कन प्रदान गनुगपछग। 

2. तपाईंल ेसु्कल क्रडभरिक्टल ेसनुुिाईको अनुरोध गछग र तपाईंको सु्कल क्रडभरिक्टल ेगरेको तपाईंको बच्चाको मूल्याङ्कन उपयुि छ भनी अल्लन्तम क्रनणगय 

गररन्छ भने तपाईंसाँग अझै पक्रन स्वतन्त्र िैभक्षक मूल्याङ्कनको अभधकार हुन्छ तर सािगजक्रनक िचगमा होइन। 

3. तपाईंल ेआफ्नो बच्चाको स्वतन्त्र िभैक्षक मूल्याङ्कन गनग अनुरोध गनुगभयो भने तपाईंको सु्कल क्रडभरिक्टद्वारा प्राप्त गरेको तपाईंको बच्चाको मलू्याङ्कन प्रक्रत 

तपाईंलाई क्रकन आपक्रत्त छ भनी सु्कल क्रडभरिक्टले तपाईंलाई सोध्न सके्न छ। 

 

4. यद्यक्रप, तपाईंको सु्कल क्रडभरिक्टले स्पष्टीकरण क्रदनैपछग भनी आिश्यकता जनाउन पाउाँ दैन र कुनै उभचत कारणक्रिना सािगजक्रनक िचगमा तपाईंको बच्चाको 

क्रनजी िभैक्षक मूल्याङ्कन प्रदान गनग िा तपाईंको सु्कल क्रडभरिक्टले गरेको तपाईंको बच्चाको मूल्याङ्कनको प्रक्रतिाद गनगका लाक्रग उभचत प्रक्रिया उजुरीको 

सुनुिाईको अनुरोध गनग क्रढलाइ गनग पाउाँ दैन। 

तपाईंको सु्कल क्रडभरिक्टल ेहरेकपटक तपाईंको बच्चाको मूल्याङ्कन सञ्चालन गदाग तपाईं असहमत हुनभुएको मूल्याङ्कनका लाक्रग सािगजक्रनक िचगमा आफ्नो 

बच्चाको एक पटक मात्र स्वतन्त्र िभैक्षक मूल्याङ्कन गनगका लाक्रग हकदार हुनुहुन्छ। 

 

अभभभािक-प्रारल्लिक मलू्याङ्कनहरू 

तपाईंले सािगजक्रनक िचगमा आफ्नो बच्चाको स्वतन्त्र िभैक्षक मूल्याङ्कन प्राप्त गनुगभयो िा तपाईंले क्रनजी िचगमा प्राप्त गनुगभएको आफ्नो बच्चाको मूल्याङ्कन सु्कल 

क्रडभरिक्टसाँग साझा गनुगहुन्छ भने: 

1. तपाईंको बच्चाको मूल्याङ्कनले तपाईंको बच्चाको क्रनिःिुल्क उपयुि सािगजक्रनक भिक्षा (FAPE) को प्रािधानको सम्बन्धमा भलइएको कुनै पक्रन क्रनणगयमा 

स्वतन्त्र िभैक्षक मूल्याङ्कनहरूका लाक्रग सु्कल क्रडभरिक्टको मापदण्ड पूरा गछग भने तपाईंको सु्कल क्रडभरिक्टले क्रयनीहरूका नक्रतजाहरूका बारेमा क्रिचार 

गनुगपछग; र 

2. तपाईं िा तपाईंको सु्कल क्रडभरिक्टल ेतपाईंको बच्चासाँग सम्बल्लन्धत उभचत सुनुिाई प्रक्रियामा प्रमाणका रूपमा मूल्याङ्कन प्रस्ततु गनग सक्छ। 

 

सनुिुाई अभधकारीहरूद्वारा मलू्याङ्कनका लाक्रग अनरुोधहरू 

सुनुिाई अभधकारीले उभचत प्रक्रियाको सनुुिाईको भागको रूपमा आफ्नो बच्चाको स्वतन्त्र िैभक्षक मलू्याङ्कनको अनुरोध गनुगहुन्छ भने, मूल्याङ्कनको लागत 

सािगजक्रनक िचगमा हुनुपछग। 
 

सु्कल क्रडभरिक्टको मापदण्ड 

स्वतन्त्र िभैक्षक मूल्याङ्कन सािगजक्रनक िचगमा गररन्छ भने मूल्याङ्कनको िान र परीक्षकका योग्यताहरूसक्रहत मूल्याङ्कन प्राप्त गररएको मापदण्ड सु्कल क्रडभरिक्टल े

मूल्याङ्कन (स्वतन्त्र िैभक्षक मूल्याङ्कनका लाक्रग तपाईंको अभधकारसाँ ग क्रनरन्तर हुने ती मापदण्डको हदसम्म) आरि गदाग प्रयोग गने मापदण्डसाँग समान हुनुपछग। 

माभर्थ व्याख्या गररएको मापदण्डका लाक्रग बाहेक सु्कल क्रडभरिक्टले सािगजक्रनक िचगमा स्वतन्त्र िभैक्षक मूल्याङ्कन प्राप्त गने कुराको सम्बन्धमा सतग िा 

समयरेिाहरू लागू गदैन। 
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जानकारीसम्बन्धी गोपनीयता 
 

जानकारीसम्बन्धी गोपनीयता  

34 CFR §300.502 

जानकारीसम्बन्धी गोपनीयता िीर्गकअन्तगगत प्रयोग गररएअनुसार: नष्ट भनेको जानकारी अब उपरान्त व्यक्रिगत रूपमा पक्रहचान गनग योग्य भनेर भौक्रतक 

रूपमा नष्ट िा जानकारीबाट व्यक्रिगत पक्रहचानहरू हटाउने हो। 

िभैक्षक रेकडगहरू भनेको 34 CFR भाग 99 (1974, 20 U.S.C. 1232g (FERPA) को पाररिाररक िभैक्षक अभधकारहरू र गोपनीयता ऐन कायागन्वयन 

गने क्रनयमनहरू) मा "िैभक्षक रेकडगहरू" को पररभार्ा अन्तगगत समके्रटएका रेकडगहरूको प्रकार हो। 

सहभागी क्रनकाय भनेको व्यक्रिगत रूपमा पक्रहचान गनग योग्य जानकारी सङ्कलन गने, कायम राख्न ेिा प्रयोग गने िा IDEA को भाग B अन्तगगत जानकारी 

प्रदान गन ेकुन ैपक्रन सु्कल क्रडभरिक्ट, क्रनकाय िा संिा हो। 
 

व्यक्रिगत रूपमा पक्रहचान गनग योग्य  

34 CFR §300.32 

व्यक्रिगत रूपमा पक्रहचान गनग योग्य कुरामा क्रनम्न जानकारी समािेि छन्: 

(a) तपाईकंो बच्चाको नाम, अहभभावकका रूपमा तपाईकंो नाम वा अन्य परिवािका सदस्यको नाम; 

(b) तपाईकंो बच्चाको ठेगाना; 

(c) तपाईकंो बच्चाको सामाहजक सिुिा नम्बि वा हवद्याथी नम्बि जस्ता व्यहक्तगत पहिचानकताव; वा 

(d) तपाईकंो बच्चाको सहुनहित रूपमा पहिचान गनव सम्भव गिाउन ेव्यहक्तगत हवशेषता वा अन्य जानकािीको सचुी। 

 

आमाबुिाहरूलाई सचूना  

34 CFR §300.612 

राज्यको िभैक्षक एजेन्सीले अभभभािकहरूलाई व्यक्रिगत रूपमा पक्रहचान गनग योग्य जानकारीको गोपनीयताका बारेमा पूणग रूपमा सूभचत गनग पयागप्त छ भनी 

सूचना क्रदनुपछग, यसमा: 

1. िाज्यमा हवहभन्न जनसङ्ख्या समूििरूको मातभृाषामा हदइन ेसचूनाको िदको हवविर्; 

2. व्यहक्तगत रूपमा पहिचान गनव योग्य जानकािी कायम िाहिएको बालबाहलकाको हवविर्, िोहजएको जानकािीका प्रकाििरू, जानकािी सङ्कलन गनवमा िाज्यले प्रयोग गनव 

चािकेा हवहधिरू (जानकािी सङ्कलन गरिने स्रोतिरूसहित) ि जानकािीबाट गरिने प्रयोगिरू; 

3. सिभागी एजेन्सीिरूल ेभण्िािर्, तेस्रो-पििरूलाई िलुासा, धािर् ि व्यहक्तगत रूपमा पहिचान गनव योग्य जानकािीको हवनाशको सम्बन्धमा पालना गनुव पने नीहत ि 

कायवहवहधिरूको सािांश; र 

4. परिवािका शैहिक अहधकाििरू ि गोपनीयता ऐन (FERPA) ि 34 CFR भाग 99 मा यसका कायावन्वयनका हनयमनिरू अन्तगवतका अहधकाििरूसहित, यो जानकािीको 

सम्बन्धमा आमाबुवािरू ि बालबाहलकाका सबै अहधकाििरूको हवविर्। 

बालबाभलकालाई पक्रहचान गनग, पत्ता लगाउन िा मूल्याङ्कन गनग क्रििेर् भिक्षा र सम्बल्लन्धत सेिाहरू (जसलाई "बाल िोज" भनेर पक्रन भचक्रनन्छ) मा कुन ै

पक्रन प्रमुि गक्रतक्रिभध गनुगअक्रघ, सचूना पत्रपक्रत्रका िा अन्य सञ्चारमाध्यमहरूमा प्रकाभित िा दिैु, पयागप्त पररसंचरणका सार्थ घोर्णा गररनुपछग िा यी 

गक्रतक्रिभधहरूका बारेमा राज्यभररका आमाबुिालाई र्थाहा क्रदनुहोस।् 
 

पहुाँचसम्बन्धी अभधकारहरू  

34 CFR §300.613 

सहभागी एजेन्सीले तपाईंलाई IDEA को भाग B अन्तगगत तपाईंको सु्कल क्रडभरिक्टद्वारा सङ्कलन गररएको कायम राभिएको िा प्रयोग गररएको आफ्नो 

बच्चासाँ ग सम्बल्लन्धत जुनसुकै भिक्षा रेकडगको अनुसन्धान र समीक्षा गनग अनुमक्रत क्रदनुपछग। सहभागी एजेन्सीले अनािश्यक क्रढलाइ नगररकन र व्यक्रिगतकरण भिक्षा 

कायगिम (IEP) को सम्बन्धमा कुनै पक्रन बैठकभन्दा अगाक्रड िा उभचत प्रक्रियाको सुनुिाई (अनुिासनसाँ ग सम्बल्लन्धत समाधान बैठक िा सुनुिाईसक्रहत) र तपाईंले 

अनुरोध गनुगभएको 45 पात्रो क्रदनभन्दा क्रढला नगरी तपाईंको बच्चाका िैभक्षक रेकडगहरूको अनुसन्धान र समीक्षा गने तपाईंको अनुरोधको अनुपालना गनुगपछग। 
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तपाईंको भिक्षा रेकडगको क्रनरीक्षण र समीक्षा गने अभधकारमा क्रनम्न भलभित कुरा समिेि छ्न्: 

1. तपाईकंो िेकिविरूको स्पष्टीकिर् ि व्याख्यािरूका लाहग उहचत अनिुोधिरूमा सिभागी एजेन्सीबाट प्रहतहिया प्राप्त गने अहधकाि; 

2. तपाईलें ती प्रहतहलहपिरू प्राप्त नगदावसम्म तपाईलें िेकिविरूको प्रभावकािी रूपमा अनसुन्धान ि समीिा गनव सक्नभुएन भने सिभागी एजेन्सीलाई िेकिविरूका प्रहतहलहपिरू 

उपलब्ध गिाउन अनिुोध गने तपाईकंो अहधकाि र्; र 

3. तपाईकंो प्रहतहनहधलाई िेकिविरूको हनिीिर् ि समीिा गिाउन ेतपाईकंो अहधकाि। 

तपाईंसाँग अभभभािकत्व, पृर्थकत्व र सम्बन्ध क्रिचे्छद जस्ता माक्रमलाहरू क्रनयन्त्रण गने उपयुि राज्यको कानुनअन्तगगत अभधकार छैन भनी सुझाि नक्रदाँदासम्म 

सहभागी एजेन्सील ेतपाईंसाँग आफ्नो बच्चाको सम्बन्धमा रेकडगहरूको अनसुन्धान र समीक्षा गन ेअभधकार छ भनी अनमुान लगाउन सक्छ। 
 

पहुाँचसम्बन्धी रेकडग:  

34 CFR §300.614 

प्रत्येक सहभागी एजेन्सील ेपक्षको नाम, पहुाँच क्रदइएको क्रमक्रत र पक्षलाई रेकडगहरूको प्रयोग गन ेअनुमक्रत क्रदनुको उदे्दश्यसक्रहत IDEA को भाग B अन्तगगत 

सङ्कलन, कायम िा प्रयोग गररएका िैभक्षक रेकडगहरूमा पहुाँच (आमाबुिाहरू र सहभागी एजेन्सीका अभधकार प्राप्त कमगचारीहरूद्वारा गररने पहुाँच बाहेक) प्राप्त 

गने पक्षहरूको रेकडग राख्नुपछग। 
 

एकभन्दा बढी बच्चाहरूको रेकडग  

34 CFR §300.615 

कुनै िैभक्षक अभभलिेल ेएक भन्दा बढी बच्चाको सूचनाको अभभलिे रािेको अििामा ती बालबाभलकाको अभभभािक आफ्नो बच्चासाँग सम्बल्लन्धत सूचनाको 

मात्र अिलोकन िा पुनरािलोकन गनग अर्थिा त्यो क्रििेर् सूचनाको बारेमा मात्र जानकारी हाभसल गन ेअभधकार राख्छन्। 
 

जानकारीको प्रकार र िानहरूको सचूी  

34 CFR §300.616 

अनुरोधमा, प्रत्येक सहभागी एजने्सीले तपाईंलाई एजेन्सीद्वारा सङ्कलन गररएको, कायम राभिएको िा प्रयोग गररएका िैभक्षक रेकडगहरूका प्रकार र िानहरूको 

सूची उपलब्ध गराउनुपछग। 
 

FEES 

34 CFR §300.617 

िुल्कल ेती रेकडगहरूको अनुसन्धान र समीक्षा गन ेतपाईंको अभधकार प्रयोग गनगबाट प्रभािकारी रूपमा रोक्दैन भने प्रत्येक सहभागी एजेन्सीले IDEA को 

भाग B अन्तगगत तपाईंका लाक्रग बनाइएका रेकडगहरूका प्रक्रतभलक्रपहरूका लाक्रग िुल्क लगाउन सक्छ। 

सहभागी एजेन्सील ेIDEA को भाग B अन्तगगत जानकारी िोज्न र पुनिः प्राप्त गनगका लाक्रग कुनै िुल्क नलगाउन सक्छ। 
 

अभभभािकको अनरुोधमा रेकडगहरूको पररमाजगन  

34 CFR §300.618 

तपाईंलाई IDEA को भाग B अन्तगगत सङ्कलन गररएको, कायम राभिएको िा प्रयोग गररएको आफ्नो बच्चासाँग सम्बल्लन्धत िैभक्षक रेकडगहरूमा रहेको उि 

जानकारी गलत, भ्रामक छ िा आफ्नो बच्चाका गोपनीयता िा अन्य अभधकारहरूलाई उिङ्घन गछग भने्न क्रिश्वास लागमेा तपाईं जानकारी कायम राख्न े

सहभागी एजेन्सीलाई जानकारी पररितगन गन ेअनुरोध गनग सकु्नहुन्छ। 

सहभागी एजेन्सीले तपाईंको अनुरोधको प्राक्रप्तको उभचत समयािभधभभत्र तपाईंको अनुरोध अनुसार उि जानकारी पररितगन गन ेिा नगन ेभनी क्रनणगय गनुगपछग। 

सहभागी एजेन्सील ेतपाईंको अनुरोधअनसुार जानकारी पररितगन गनग अस्वीकार गछग भने यसल ेतपाईंलाई अस्वीकरणका बारेमा सूभचत गनुगपछग र सनुिुाईका 

लाक्रग अिसर िीर्गक अन्तगगत व्याख्या गररएअनुसार सुनुिाईसम्बन्धी तपाईंको अभधकारका बारेमा तपाईंलाई सुझाि क्रदनुपछग। 
 

सनुिुाईका लाक्रग अिसर  

34 CFR §300.619 

सहभागी एजेन्सील ेअनरुोधमा, तपाईंको बच्चासाँग सम्बल्लन्धत िभैक्षक रेकडगहरूमा रहेको जानकारी गलत, भ्रामक छैन िा अन्यर्था तपाईंको बच्चाका गोपनीयता 

र अन्य अभधकारहरूलाई उिङ्घन गदैन भनी सकु्रनभित गनग तपाईंलाई उि जानकारीलाई चुनौती क्रदन सनुुिाईका लाक्रग अिसर उपलब्ध गराउनुपछग। 
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सनुिुाईसम्बन्धी कायगक्रिभधहरू  

34 CFR §300.621 

िैभक्षक रेकडगहरूमा रहेको जानकारीलाई चुनौती क्रदने सुनुिाई पाररिाररक िैभक्षक अभधकार तर्था गोपनीयता ऐन (FERPA) अन्तगगत उि सुनुिाईहरूका 

लाक्रग कायगक्रिभधहरू अनसुार सञ्चालन गररनुपछग। 

 

सनुिुाईसम्बन्धी नक्रतजा  

34 CFR §300.620 

सुनुिाईको पारीणाम स्वरुप, सहभागी क्रनकायले जानकारी गलत, भड्काउने, िा तपाईंको बच्चाको गोपनीयता िा अन्य अभधकार उिङ्घन गन ेिालको छ 

भने्न कुराको क्रनणगय गछग भने, यसले पररल्लिक्रत अनुसार जानकारी पररितगन गनुगपछग र तपाईंलाई भलभित रूपमा सूभचत गनुगपछग। 

सुनुिाइको पररणामको फलस्वरूप, सुनुिाईको पररणामको फलस्वरूप, सहभागी एजने्सील ेसबै जानकारी गलत भ्रामक िा अन्यर्था गोपनीयता िा आफ्नो 

बच्चा को अन्य अभधकार उिङ्घन गने िल्को भएको भने्न क्रनणगय गर्‍यो भने यस्ल ेतपाईंको अभधकार बमोभजम तपाईंलाई सभूचत गछग, क्रक तपाईंको बच्चाको 

बारेमा जानकारी राख्न ेरेकडगमा कुन िानमा कहााँ  कुन सुचना मा तपाईंलाई भचत्ता नबुझेको हो भने्न कुरा आउल्याउन लगाउछ। तपाईंको बच्चाको रेकडगमा 

राभिएका त्यस्ता स्पक्रष्टकरण: 

1. सिभागी हनकायद्वािा िेकिव वा हववाहदत भाग कायम िाख्दासम्म तपाईकंो बच्चाका िेकिविरूको भागका रूपमा सिभागी हनकायद्वािा कायम िाहिएको िुनुपर्व; र 

2. सिभागी एजेन्सील ेकुनै पहन पिलाई तपाईकंो बच्चाका िेकिविरू वा चनुौतीपरू्व जानकािी िलुासा गर्व भने उक्त पिलाई व्याख्या पहन िलुासा गनुवपर्व। 
 

व्यक्रिगत रूपमा पक्रहचान गनग योग्य जानकारीको िलुासाका लाक्रग सहमक्रत 

34 CFR §300.622 

िैभक्षक रेकडगहरूमा जानकारी सल्लम्मभलत नगदागसम्म र पाररिाररक िैभक्षक अभधकार र गोपनीयता ऐन (FERPA) अन्तगगत अभभभािकीय सहमक्रतक्रबना 

िुलासाको अभधकार नक्रदाँदासम्म, व्यक्रिगत रूपमा पक्रहचान गनग योग्य जानकारी सहभागी एजने्सीहरूका अभधकारीहरू बाहेक अन्य पक्षहरूलाई िलुासा 

गनुगअक्रघ तपाईंको सहमक्रत प्राप्त गनुगपछग। तल उल्लिभित पररल्लिक्रतहरू अन्तगगत बाहेक, व्यक्रिगत रूपमा पक्रहचान गनग योग्य जानकारी IDEA भाग B को 

आिश्यकता पूरा गने उदे्दश्यहरूका लाक्रग सहभागी एजेन्सीहरूका अभधकारीहरूलाई िुलासा गनुगअक्रघ तपाईंको सहमक्रत आिश्यक हुाँदैन।  

व्यक्रिगत रूपमा पक्रहचान गनग योग्य जानकारी पारगमन सेिाहरू उपलब्ध गराउने िा त्यसका लाक्रग भुिानी गने सहभागी एजेन्सीहरूका अभधकारीहरूलाई 

िुलासा गनुगअक्रघ राज्य कानुन अन्तगगत तपाईंको सहमक्रत िा ियस्कताको उमेर पुगेको योग्य ियस्कको सहमक्रत प्राप्त गररएको हुनुपछग। तपाईंको बच्चा तपाईं 

बसेको सु्कल क्रडभरिक्टमा नपन ेक्रनजी सु्कलमा छ िा क्रनजी सु्कलमा जान्छ भने क्रनजी सु्कल भएको र तपाईं भएको सु्कल क्रडभरिक्टको अभधकारीहरूलाई 

तपाईंको बच्चाको व्यक्रिगत रूपमा पक्रहचान गनग योग्य जानकारी क्रिमोचन गनुगभन्दा अगाक्रड तपाईंको सहमक्रत प्राप्त गनुगपछग।  

 

सरुक्षा  

34 CFR §300.623 

प्रत्येक सहभागी एजेन्सी हुने क्रनकायले सङ्कलन, भण्डारण, िलुासा र क्रिनाि चरणहरूमा व्यक्रिगत रूपमा पक्रहचान गनग योग्य जानकारीको गोपनीयतालाई 

सङ्कलन गने छ। 

प्रत्येक सहभागी एजने्सीको एउटा अभधकारील ेकुन ैपक्रन व्यक्रिगत रूपमा पक्रहचान गनग योग्य जानकारीको गोपनीयता सुक्रनभित गनगका लाक्रग भजम्मेिारी िहन 

गनुगपछग। 

व्यक्रिगत रूपमा पक्रहचान गनग योग्य जानकारी सङ्कलन िा प्रयोग गन ेसबै व्यक्रिहरूले IDEA को भाग B र पाररिाररक िभैक्षक अभधकार तर्था गोपनीयता 

ऐन (FERPA) अन्तगगत गोपनीयताको सम्बन्धमा तपाईंका राज्यका नीक्रत र कायगक्रिभधहरूसाँ ग सम्बल्लन्धत प्रभिक्षण िा क्रनदेिन प्राप्त गनुगपछग। 

प्रत्येक सहभागी एजेन्सीले सािगजक्रनक क्रनरीक्षणका लाक्रग व्यक्रिगत रूपमा पक्रहचान गनग योग्य जानकारीमा पहुाँच हुनसके्न क्रनकाय भभत्रका ती कमगचारीहरूका 

नाम र पदहरूको हालको सूचीकरणलाई कायम राख्नुपछग। 
 

जानकारीको क्रिनाि  
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34 CFR §300.624 

तपाईंको सु्कल क्रडभरिक्टल ेसङ्कलन गररएको कायम राभिएको िा प्रयोग गररएको IDEA को भाग B अन्तगगत व्यक्रिगत रूपमा पक्रहचान गनग योग्य जानकारी 

अब उपरान्त तपाईंको बच्चालाई िैभक्षक सेिाहरू उपलब्ध गराउन आिश्यक नहुाँदा तपाईंलाई सभूचत गनुगपछग। 

तपाईंको अनुरोधमा जानकारी क्रिनाि हुनुपछग। यद्यक्रप, तपाईंको बच्चाको नाम, ठेगाना र फोन नम्बर, उहााँको ग्रेड, हाभजरी अभभलेि, सहभागी भएका 

कक्षाहरू, पास भएको ग्रेड स्तर र पास भएको सालको िायी अभभलेिलाई कुनै पक्रन समयसीमा क्रबना राख्न सक्रकन्छ। 

राज्यको उजरुीसम्बन्धी प्रक्रियाहरू 
 

उभचत प्रक्रियाको उजरुी र सनुिुाईहरूका लाक्रग र राज्यका उजरुीहरूका लाक्रग कायगक्रिभधहरू बीचका भभन्नताहरू 

IDEA को भाग B का लाक्रग क्रिक्रनयमहरूल ेराज्य उजुरीहरू र उभचत प्रक्रियाको उजुरी र सुनुिाईहरूका लाक्रग छुट्टाछुटै्ट कायगक्रिभधहरू तोकेका छन्। तल 

व्याख्या गररएअनसुार, कुन ैपक्रन व्यक्रि िा संिाल ेसु्कल क्रडभरिक्ट, राज्य भिक्षा एजेन्सी िा कुन ैअन्य सािगजक्रनक एजेन्सीद्वारा कुन ैपक्रन भाग B आिश्यकताको 

उिङ्घन गरेको भने्न आरोप लगाउाँ दै राज्य उजुरी दायर गनग सक्छन।् तपाईं र सु्कल क्रडभरिक्टल ेमात्र अििता बच्चाको पक्रहचान, मूल्याङ्कन िा िभैक्षक िान 

क्रनयोजन िा बच्चाको लाक्रग क्रन:िलु्क उपयुि सािगजक्रनक भिक्षा (FAPE) को प्रबन्ध प्रिक्रतगत िा पररितगन गनग प्रस्ताि गरेको िा सो प्रस्ताि अस्वीकार 

गरेकोसाँ ग सम्बल्लन्धत कुन ैपक्रन क्रिर्यिसु्तको बारेमा उभचत प्रक्रियाको उजुरी दायर गनग सक्छ। राज्य िभैक्षक क्रनकायल ेसनुुिाई समाधान प्रक्रिया अन्तगगत यो 

कागजातमा व्याख्या गररएअनुसार सुनुिाई अभधकारील ेतपाईंको अनुरोध िा सु्कल क्रडभरिक्टको अनुरोधमा समयािभधलाई लम्ब्याएको अििामा बाहेक 

सामान्यतया समयरेिालाई उभचत रूपमा नबढाउदासम्म 60 क्यालेन्डर क्रदनको समयरेिाभभत्र राज्य उजरुी समाधान गदाग (यो समाधान छलफल िा 

मध्यिताद्वारा हल भएन भने) क्रनष्पक्ष सुनुिाई अभधकारील ेसमाधान अिभधको अन्त्य भएपभछ 45 क्यालेन्डर क्रदनभभत्र भलभित क्रनणगयमा उभचत प्रक्रिया 

उजुरी र समस्यालाई सुनु्नपछग।  तल राज्य उजुरी र उभचत प्रक्रिया उजुरी, समाधान र सुनुिाईको प्रक्रियाहरूका बारेमा पूणग रूपमा व्याख्या गररएको छ। राज्य 

िैभक्षक एजेन्सीले तपाईंलाई उभचत उजरुी प्रक्रिया फाइल गनग र फारमहरूको नमूना िीर्गक अन्तगगत िणगन गररए अनसुार राज्य गुनासो फाइल गनग मद्दत 

गनगका लाक्रग फारमहरूको नमनुाक्रिकास गनुगपछग। 
 

राज्यको उजरुीसम्बन्धी प्रक्रियाहरू 34 CFR §300.151 स्वीकार गनुगहोस ् 

सामान्य 

प्रत्येक राज्य िैभक्षक एजेन्सीमा क्रनम्न कायगका लाक्रग भलभित प्रक्रियाहरू हुनुपछग: 

1. अको िाज्यको संस्था वा व्यहक्तद्वािा दायि गरिएको उजिुीसहित जनुसकैु उजिुीको समाधान गने; 

2. िाज्य शैहिक एजेन्सीमा उजिुी दायिा; 

3. आमाबुवािरू ि अहभभावक प्रहशिर् तथा सचूना केन्र, सिुिा तथा वकालत एजेन्सी, स्वतन्र जीवनयापन केन्र ि अन्य उपयकु्त संस्थािरू लगायत अन्य इच्रु्क व्यहक्तिरूमा 

िाज्यको उजिुीसम्बन्धी प्रहियािरू व्यापक रूपमा िैलाउने। 
 

उपयिु सिेाहरूको अस्वीकारका लाक्रग समाधानहरू 

राज्य िैभक्षक एजेन्सील ेउभचत सेिाहरू उपलब्ध गराउन असफल भएको राज्य उजुरी समाधान गदाग राज्य िैभक्षक एजेन्सील ेक्रनम्न कुराहरू सम्बोधन गनुगपछग: 

1. बालबाहलकाका आवश्यकतािरू थािा पाउन उहचत सधुािात्मक कायव (जस्तै िहतपहूतव सेवा वा मौहरक प्रहतपहूतव) लगायतका उपयकु्त सेवािरू प्रदान गनव असिल; र 

2. अपाङ्गता भएका सबै बालबाहलकाका लाहग सेवािरूको उपयकु्त भावी प्रावधान। 
 

राज्यको उजरुीसम्बन्धी न्यनूतम प्रक्रियाहरू  

34 CFR §300.152 

समय सीमा; न्यनूतम प्रक्रियाहरू 

प्रत्येक राज्य िैभक्षक एजेन्सील ेआफ्नो राज्यको उजरुीसम्बन्धी प्रक्रियाहरूमा क्रनम्न कायगहरूका लाक्रग उजुरी दायर गरेपभछ 60 क्यालेन्डर क्रदनको समयसीमा 

समािेि गनुगपछग: 

1. िाज्य शैहिक एजेन्सील ेअनुसन्धान आवश्यक र् भनी हनधाविर् गिेमा, स्वतन्र अन-साइट अनुसन्धान गने; 

2. उजिुीकतावलाई उजिुीमा उहल्लहित आिोपिरूसम्बन्धी मौहिक वा हलहित अहतरिक्त सचूना पेश गन ेअवसि हदन;े 



प्रक्रियागत सुरक्षा उपायहरूसम्बन्धी सूचना 
 

पृष्ठ | 12 
 

नोभेम्बर 2022 मा समीक्षा गररयो
 

3. स्कुल हिहस्िक्ट वा अन्य साववजहनक हनकायलाई न्यनूतममा हनम्न सहित उजिुीमा प्रहतहिया जनाउन ेअवसि हदन:े (a)एजेन्सीको हवकल्पमा उजिुी समाधान गने प्रस्ताव;  र 

(b) उजिुी दायि गनुवभएको आमाबुवा ि मध्यस्थतामा स्वेच्र्ापवूवक संलग्न िुन सिमत भएको एजेन्सीका लाहग अवसि; 

4. सबै सान्दहभवक जानकािी ि स्कूल हिहस्िक्ट वा अन्य साववजहनक हनकायले IDEA को भाग B मा आवश्यक कुिािरू उल्लङ्घन गरिििकेो र् हक रै्न भनी स्वतन्र हनधाविर् 

गिी सहमिा गनुविोस;् र 

5. उजिुीकतावलाई उजिुीमा उहल्लहित प्रत्येक आिोप सम्बोधन गने ि हनम्न कुिािरू समावेश गने हलहित हनर्वय जािी गनुविोस:् (a) तथ्य ि परिर्ामिरूको िोजी; र (b) िाज्य 

शैहिक हनकायको अहन्तम हनर्वयका कािर्िरू। 
 

समयको क्रिस्तार; अल्लन्तमपटक गररएको क्रनणगय; कायागन्वयन 

माभर्थ व्याख्या गररएका राज्य िभैक्षक एजने्सीका प्रक्रियाहरूमा क्रनम्न कुराहरू पक्रन हुनुपछग : 

1. हनम्न अवस्थामा मारै 60 क्यालेन्िि हदन समयको हवस्तािका लाहग अनुमहत हदनिुोस ्यहद: (a) हवशेष िाज्य उजिुीमा असाधािर् परिहस्थहतिरू ििकेा र्न्; वा (b) तपाई ं

ि सम्बहन्धत स्कुल हिहस्िक्ट वा अन्य साववजहनक हनकाय िाज्यमा उपलब्ध भएमा मध्यस्थता वा हववाद समाधानका वैकहल्पक माध्यमिरू मािव त मदु्दा समाधान गनव समय 

बढाउन स्वेहच्र्क रूपमा सिमत िुनिुुन्र्। 

2. आवश्यक भएमा, हनम्न सहित िाज्य शैहिक एजेन्सीको अहन्तम हनर्वयको प्रभावकािी कायावन्वयनका लाहग प्रहियािरू समावेश गनुविोस:् (a) प्राहवहधक सिायता गहतहवहधिरू; 

(b) कुिाकानीिरू; र (c) अनुपालन प्राप्त गनव सधुािात्मक कायविरू। 
 

राज्य उजरुी र उभचत प्रक्रियाको सनुिुाई 

उभचत प्रक्रियाको उजरुी दाता िीर्गकअन्तगगत व्याख्या गररएअनुसार उभचत प्रक्रियाको सुनुिाईको क्रिर्य पक्रन भएको एक भलभित राज्य उजुरी प्राप्त गररन्छ 

िा राज्य उजरुीमा उि सुनुिाईको एक िा सोभन्दा बढी भाग भएका क्रिक्रिध समस्याहरू समािेि छन् भने राज्यले राज्य उजुरी िा सुनुिाई समाप्त नहुाँदासम्म 

उभचत प्रक्रियाको सुनुिाईमा सम्बोधन गरररहेको राज्य उजुरीको कुन ैपक्रन भागलाई छुट्याउनुपछग। उभचत प्रक्रियाकोसुनिाईको भाग नरहेको राज्य उजुरीको 

कुनै पक्रन समस्यालाई माभर्थ िणगन गररएका समय सीमा र प्रक्रियाहरू प्रयोग गरेर समाधान गनुगपछग। 

राज्य उजुरीमा उठाइएको समस्या पक्रहल ेनै समान पक्षहरू (उदाहरणका लागी, तपाईं र सु्कल क्रडभरिक्ट) संलग्न हुन ेउभचत प्रक्रियाको सुनिुाईमा छलफल 

गररएको भएमा, त्यसपभछ उभचत प्रक्रियाको सुनिुाई क्रनणगय उि समस्यामा अक्रनिायग हुन्छ र राज्य िैभक्षक एजेन्सील े क्रनणगय गनग अक्रनिायग छ भनी 

उजुरीकतागलाई सभूचत गनुगपछग। 

देय प्रक्रियाको सुनुिाई क्रनणगय कायागन्वयन गनगको लाक्रग सु्कल क्रडभरिक्ट िा अन्य सािगजक्रनक एजेन्सीको असफलतामा आरोप लगाउने उजुरी राज्य िभैक्षक 

एजेन्सीद्वारा समाधान गररएको हुनपुछग। 
 

राज्य उजरुी दायर गदै  

34 CFR §300.153 

संिा िा व्यक्रिले माभर्थ व्याख्या गररएका प्रक्रियाहरू अन्तगगत हस्ताक्षर गररएको भलभित राज्य उजुरी दायर गनग सकु्नहुन्छ। 

राज्य उजुरीमा क्रनम्न कुराहरू समाििे हुनुपछग: 

1. स्कुल हिहस्िक्ट वा अन्य साववजहनक एजेन्सीले IDEA को भाग B को आवश्यकता वा 34 CFR भाग 300 मा यसको कायावन्वयन हनयमिरूको उल्लङ्घन गिेका 

कथन; 

2. बयानमा आधारित तथ्य; 

3. उजिुी गन ेव्यहक्तका लाहग िस्तािि ि सम्पकव सम्बन्धी जानकािी; ि 

4. आिोहपत उल्लङ्घनिरू हवशेष बच्चासँग सम्बहन्धत भएमा: 

(a) बच्चाको नाम ि हनवासको ठेगाना; 

(b) बच्चा पढ्ने हवद्यालयको नाम; 

(c) घिहविीन बच्चा वा यवुाको सन्दभवमा बच्चाको उपलब्ध सम्पकव सम्बन्धी जानकािी ि बच्चा पढ्ने हवद्यालयको नाम; 

(d) बच्चाको समस्यासँग सम्बहन्धत तथ्यिरूसहित बच्चाको समस्याको प्रकृहतको हवविर्; र 

(e) उजिुी दायि गरिएको समयमा उजिुी दायि गने पिलाई थािा भएको ि उपलब्ध भएको िदसम्म समस्याको प्रस्ताहवत समाधान। 

उजुरीले राज्यको उजरुीसम्बन्धी प्रक्रियाहरूको अङ्गीकरण िीर्गकअन्तगगत व्याख्या गररएअनसुार उजुरी प्राप्त गरेको क्रमक्रतभन्दा एक िर्ग अगाक्रड भएको उिङ्घन 



प्रक्रियागत सुरक्षा उपायहरूसम्बन्धी सूचना 
 

पृष्ठ | 13 
 

नोभेम्बर 2022 मा समीक्षा गररयो
 

आरोक्रपत गनुगपछग। राज्य उजुरी दायर गने पक्षल ेराज्य िभैक्षक एजने्सीसाँ ग उजुरी दायर गरेकै उही समयमा बच्चालाई सेिा प्रदान गरेको सु्कल क्रडभरिक्ट िा 

अन्य सािगजक्रनक एजेन्सीलाई उजुरीको प्रक्रतभलक्रप पठाउनुपछग। 

उभचत उजरुी प्रक्रियासम्बन्धी कायगक्रिभधहरू 

उभचत उजरुी प्रक्रिया दायर गनग  

34 CFR §300.507 

साधारण 

तपाईं र सु्कल क्रडभरिक्टल ेतपाईंको बच्चाको पक्रहचान, मूल्याङ्कन िा िैभक्षक िान क्रनयोजन िा तपाईंको बच्चाका लाक्रग क्रनिःिुल्क उपयुि सािगजक्रनक भिक्षा 

(FAPE) को प्रािधान सुरु िा पररितगन गन ेप्रस्ताि िा अस्वीकारसाँ ग सम्बल्लन्धत कुनै पक्रन माक्रमलामा उभचत प्रक्रिया उजुरी भनग सकु्नहुन्छ। 

उभचत प्रक्रिया उजुरील ेआरोप लगाउदा एक िा दईु िर्ग भन्दा अगाक्रड तपाईं िा क्रिद्यालय के्षत्र लाई र्थाह पाएको िा पाउन ुअगाक्रड हुन ुपछग, जस्ल ेउभचत 

प्रक्रिया उजुरी क्रनमागण गछग। 

तपाईंल ेसमयसीमा भभत्रमा उभचत प्रक्रिया उजुरी दायर नगरेमा माभर्थ उिेिनीय समयसीमा तपाईंका लाक्रग लागु हुाँदैन क्रकनकी: 

1. स्कुल हिहस्िक्टल ेउजिुीमा पहिचान गने समस्यािरू समाधान गिेको र् भनी यसल ेगलत प्रहतहनहधत्व गर्‍यो; वा 

2. स्कुल हिहस्िक्टल ेतपाईलंाई IDEA को भाग B अन्तगवत उपलब्ध गिाउन आवश्यक भएको तपाईबंाट जानकािीको स्वीकृहत हदन्र्। 
 

अभभभािकहरूका लाक्रग जानकारी 

यदी तपाईंले िा क्रिद्यालय के्षत्रले कारण प्रक्रिया उजुरी गरे मा, क्रिद्यालय के्षत्रले त्यस के्षत्र मा भएको कुनै पक्रन क्रनिःिुल्क िा कम लागतको कानुनी र अन्य 

सान्दभभगक सेिाहरूका बारेमा सूभचत गनुगपछग। 
 

उभचत उजरुी प्रक्रिया   

34 CFR §300.508 

साधारण 

सुनुिाई अनुरोध गनगको लाक्रग, तपाईं िा सु्कल क्रडभरिक्टले (िा तपाईंको िकील िा सु्कल क्रडभरिक्टको िकील) ल ेअन्य पक्षका लाक्रग उभचत प्रक्रिया उजुरी 

पेि गनुगपछग। त्यस उजुरीमा तल सूचीबद्ध गररएका सबै सामग्री क्रिश्वसनीय तररकाले राख्नुपछग। 

उजुरी दताग गन ेजो कोही व्यक्रिल ेपक्रन राज्यको िैभक्षक एजने्सीलाई उजुरीको प्रक्रतभलक्रप प्रदान गनुगपछग। 
 

उजरुीको क्रिर्यिसु्त 

उभचत उजरुी प्रक्रिया क्रनम्न कुरा समािेि हुनुपछग: 

1. बच्चाको नाम; 

2. बच्चाको हनवासको ठेगाना; 

3. बच्चाको हवद्यालयको नाम; 

4. बच्चा वा यवुा घिबािहबिीन भएमा, बच्चाको सम्पकव  जानकािी ि बच्चाको हवद्यालयको नाम; 

5. बच्चाको समस्यासँग सम्बहन्धत तथ्यिरू सहित प्रस्ताहवत वा अस्वीकृत कायवसँग सम्बहन्धत समस्याको प्रकृहतबािे व्याख्या गरिन्र्; र 

6. बच्चाको समस्यासँग सम्बहन्धत तथ्यिरू सहित प्रस्ताहवत वा अस्वीकृत कायवसँग सम्बहन्धत समस्याको प्रकृहतबािे व्याख्या गरिन्र्; ि 
 

उभचत प्रक्रिया उजरुीमा सनुिुाई हुनअुक्रघ आिश्यक पन ेसचूना 

तपाईं िा सु्कल क्रडभरिक्ट (िा तपाईंको अभधििा िा सु्कल क्रडभरिक्टको अभधििा) ले माभर्थ सूचीबद्ध गररएका जानकारी समािेि हुने उभचत प्रक्रियाको 

दायर नगदागसम्म तपाईं िा सु्कल क्रडभरिक्टसाँग उभचत प्रक्रियाको सुनिुाई नहुन सक्छ। 
 

उजरुीको पयागप्तता 

उपयुि उजुरी प्रक्रिया अगाक्रड बढाउनका लाक्रग पयागप्त छ भने्न कुरा ख्याल गनुगपछग। उपयिु उजुरी प्रक्रिया पूरा माक्रननका लाक्रग (माभर्थ उिभेित सहमती 

आिश्यकताहरू पुरा गनग) एक समहुले ( तपाईं िा क्रिद्यालय के्षत्र ) उजुरी प्राप्त भएको 15 क्रदनभभत्रमा भलभितमा सुनुिाइ अभधकारीलाई र अन्य समहुलाई 
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जानकारी गराएपभछ सूचना प्राप्त गन ेसमूहले उजुरी प्रक्रिया उजुरीमा माभर्थ क्रदइएका आिश्यकताहरू पूरा भएको क्रिश्वास नगरेसम्म पुरा हुाँदैन। 

उपयुि प्रक्रिया उजुरी अपयागप्त ठानेर सूचना प्राप्त गने समहू (तपाईं िा सु्कल क्रडभरिक्ट) ले सुचना पाएको पााँच पात्रो क्रदनभभत्र सुनुिाइ गने अभधकारील े

उपयुि प्रक्रिया उजरुी माभर्थ क्रदइएका आिश्यकताहरू पूरा छन् क्रक छैनन भनेर क्रनणगय गनुगपछग र तपाईं र सु्कल क्रडभरिक्टलाई तुरुन्तै भलभित रूपमा िबर 

गनुगपछग। 
 

उजरुी संिोधन 

तपाईं िा सु्कल क्रडभरिक्टल ेक्रनम्न कुराहरू गरेर उजुरीमा पररितगन ल्याउन सकु्नहुन्छ: 

1. अन्य पिल ेहलहित रूपमा परिवतवनिरू स्वीकृत गिेमा ि समाधान बैठकमािव त उहचत प्रहियाको उजिुी समाधान गने अवसि रिजोलुसन प्रक्रिया शीषवकअन्तगवत वर्वन गरिएको 

र्; वा 

2. हनष्पि उहचत प्रहिया सुनवुाई सरुु िुनभुन्दा पाँच हदनअहघ, सनुवुाई अहधकािीले परिवतवनिरू गने अनुमहत हदएमा। 

उजुरी गन ेपक्षल े(तपाईं िा क्रिद्यालय के्षत्र) उपयुि उजुरी प्रक्रियामा पररितगन गर्‍यो भने समाधान बैठकका लाक्रग समय अिधी (15 उजरुी प्राप्त पात्रो क्रदन 

भभत्र) र संकल्प लाक्रग समय अिभध (उजरुी प्राप्त 30 पात्रो क्रदन भभत्र) संसोभधत उजुरी दताग भएको क्रमती देिी फेरी सुरु हुन्छ। 

 

उभचत प्रक्रिया उजरुीका लाक्रग िानीय िभैक्षक एजने्सी (LEA) िा सु्कल क्रडभरिक्ट प्रक्रतक्रिया 

सु्कल क्रडभरिक्टल े तपाईंको देय प्रक्रियाको उजुरीमा समािेि भएको क्रिर्य िसु्तको सम्बन्धमा िीर्गक भलभित सचूना प्राप्त गनुगअक्रघ अन्तगगत व्याख्या 

गररएअनसुार तपाईंलाई पूिग भलभित सूचना पठाएको छैन भने सु्कल क्रडभरिक्टले देय प्रक्रियाको उजुरी प्राप्त गरेको 10 पात्रो क्रदनभभत्र तपाईंलाई क्रनम्नभलभित 

समािेि हुन ेप्रक्रतक्रिया पठाउनुपछग: 

1. स्कुल हिहस्िक्टल ेहकन कािर् प्रहिया उजिुी मा उठाइएको कुिा मा कदम चाल्न प्रस्ताव वा अस्वीकाि गर्‍यो; 

2. अन्य हवकल्पको हवविर् हक तपाईकंो आफ्नो बच्चाको व्यहक्तपिक हशिा कायविम (IEP) टोलील ेअन्य हवकल्पिरू हकन अहस्वकाि भए भन्ने बािेमा हवचाि गर्‍यो; 

3. ििेक मलू्याङ्कन प्रहियाको हवविर्, मुल्याङ्कन, िेकिव वा स्कुल हिहस्िक्टको रिपोटव प्रस्तावनाको आधाि वा अहस्वकाि गरिएको कदम; ि 

4. स्कुल हिहस्िक्टको प्रस्ताहवत वा अस्वीकाि गरिएको कायवसँग सम्बहन्धत अन्य कािकिरूको हवविर्। 

माभर्थको 1 देभि 4 सम्मका िसु्तमा जानकारी उपलब्ध गराउनाले सु्कल क्रडभरिक्टलाई तपाईंको उभचत प्रक्रियाको उजुरी पयागप्त भर्थएन भनी जोड क्रदनबाट 

रोक्दैन। 

 

उभचत प्रक्रिया उजरुीमा अन्य पक्षको प्रक्रतक्रिया 

माभर्थको उपिीर्गक अन्तगगत तुरुन्तै भक्रनएको बाहेक िानीय िभैक्षक एजने्सी (LEA) िा उभचत प्रक्रिया उजरुीका लाक्रग सु्कल क्रडभरिक्ट प्रक्रतक्रिया उभचत 

प्रक्रिया उजरुी प्राप्त गन ेपक्षल,े उजरुी प्राप्त गरेको 10 क्यालेन्डर क्रदनभभत्र अको पक्षलाई पठाउनुपछग। प्रक्रतक्रियाल ेक्रििेर् गरी उजुरीमा भएका समस्याहरूलाई 

सम्बोधन गदगछ। 

 

मोडलका फारमहरू  

34 CFR §300.509 

राज्य िभैक्षक एजेन्सील ेतपाईंलाई उभचत उजुरीको प्रक्रिया फाइल गनग र अन्य पक्षहरूले राज्यलाई उजरुी दायर गनग मद्दत गनगका लाक्रग नमूनाका ढााँचाहरू 

क्रिकास गनुगपछग। यद्यक्रप, तपाईंको राज्य िा सु्कल क्रडभरिक्टलाई यी नमूनाका ढााँचाहरू प्रयोग गनग आिश्यक नहुन सक्छ। िास्तिमा, यसले उपयिु प्रक्रिया 

उजुरी िा राज्य उजुरीका लाक्रग आिश्यक जानकारी आिश्यक जानकारी समिेि गरेसम्म तपाईंले यो फारम िा अको सही नमनुा फारम प्रयोग गनग सकु्नहुन्छ। 
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मध्यिता 

34 CFR §300.506 

साधारण 

सु्कल क्रडभरिक्टले तपाईं र सु्कल क्रडभरिक्टलाई IDEA को भाग B अन्तगगतको उभचत प्रक्रिया उजुरी फाइल गनुगअक्रघ उत्पन्न हुने लगायत कुन ैपक्रन माक्रमलासाँ ग 

सम्बल्लन्धत असहमक्रतहरू समाधान गनग अनुमक्रत क्रदन मध्यिता उपलब्ध गराउने प्रक्रिया पक्रन क्रिकास गनुगपछग। तसर्थग, तपाईंले उभचत प्रक्रियाको उजरुी दायर 

गन ेिीर्गकअन्तगगत व्याख्या गररएनसुार क्रनष्पक्ष उभचत प्रक्रिया सुनुिाई अनुरोध गनग उभचत प्रक्रियाको उजुरी दायर गरे िा नगरे तापक्रन IDEA को भाग B 

अन्तगगत क्रििादहरू समाधान गनगका लाक्रग मध्यिता उपलब्ध हुन्छ। 

 

आिश्यकताहरू 

प्रबन्धकहरूले मध्यिता प्रक्रियालाई क्रनभित गनुग पन ेहुन्छ: 

(a) तपाईकंो भाग ि स्कुल हिहस्िक्टको भागमा ऐहच्र्क िो; 

(b) उहचत प्रहियाको सनुवुाईमा तपाईकंो अहधकािलाई अस्वीकाि गनव वा हढलाई गनव वा IDEA को भाग B अन्तगवत प्रदान गरिएका अन्य कुनै अहधकाििरू अस्वीकाि 

गनव प्रयोग गरिँदैन; ि 

(c) प्रभावकािी मध्यस्थता सीपिरूमा ताहलम हदइएको योग्य तथा हनष्पि मध्यस्थकतावद्वािा सञ्चालन गरिन्र्। 

सू्कल क्रडभरिक्टल ेमध्यिता प्रक्रिया प्रयोग नगन ेछनोट गरेका आमाबुिा र सू्कलहरूलाई तपाईंलाई सहज हुने समय र िानमा अक्रनचु्छक पक्षलाई भेट्न े

अिसर प्रस्ताि गन ेकायगक्रिभधहरू क्रिकास गनग सक्छ: 

1. जो उपयकु्त वैकहल्पक हववाद समाधान संस्थासँग किाि अन्तगवत िुनिुुन्र्; वा िाज्यमा ििकेो अहभभावक प्रहशिर् ि जानकािी केन्र वा सामदुाहयक आमाबुवा स्रोत केन्र; 

ि 

2. जसले तपाईलंाई मध्यस्थता प्रहियाको प्रयोगका लाभिरूका बािेमा व्याख्या गनुव िुने र् ि प्रोत्सािन गनुव िुने र्। 

राज्यल ेयोग्य मध्यिताकताग र क्रििेर् भिक्षा र सम्बल्लन्धत सेिाहरूको प्रािधानसाँग सम्बल्लन्धत कानुन र क्रनयमनहरू बारे ज्ञान भएको माक्रनसको सूची राख्नुपछग। 

राज्य िैभक्षक एजेन्सीले अक्रनयक्रमत, घमुाउन ेिा अन्य क्रनष्पक्ष आधारमा मध्यिताकतागहरू चयन गनुगपछग। 

राज्य बैठकहरूको िचगसक्रहत मध्यिता प्रक्रियाको लागतका लाक्रग उत्तरदायी हुन्छ। 

मध्यिता प्रक्रियाका लाक्रग प्रत्येक बैठक एक समय ताभलकाअनुसार र तपाई लगायत क्रिधालय के्षत्र का लाक्रग उपयुि िानमा आयोभजत हुनुपदगछ। 

तपाईं र सु्कल क्रडभरिक्टल ेमध्यिता प्रक्रियामाफग त क्रििाद समाधान गने हो भने दिैु पक्ष काननुी बन्धन तर्था सहमक्रतको दायराभभत्र प्रिेि गनुगपदगछ र: 

1. मध्यस्थता प्रहियाको अवहधमा भएका सबै र्लिलिरू गोपनीय िुने र्न ्ि कुनै पहन अनवुती उहचत प्रहियाको सुनवुाई वा नागरिक प्रहिया (अदालती मदु्दा) मा प्रमार्का 

रूपमा प्रयोग गनव सहकँदैन भनी उल्लेि गने; ि 

2. िस्ताििको अहधकािप्राप्त भएको स्कुल हिहस्िक्टको प्रहतहनहधद्वािा िस्तािि गरिएको र्। 

भलभित, हस्ताक्षर गररएको मध्यिता सम्झौता कुनै पक्रन सक्षम के्षत्राभधकारको राज्य अदालतमा (यस प्रकारको मुद्दाको सुनुिाइ गन ेराज्यको कानुनअन्तगगत 

अभधकार भएको अदालत) िा संयिु राज्यको भजिा अदालतमा लागू हुन्छ। 

मध्यिताको अिभधमा भएका छलफल गोपनीय हुनुपछग। IDEA को भाग B अन्तगगत सहायता प्राप्त गने कुन ैपक्रन सङ्घीय अदालत िा राज्यको राज्य 

अदालतको कुन ैपक्रन भक्रिष्यको उभचत प्रक्रिया सुनुिाइ िा भसक्रिल कायगिाहीमा प्रमाणका रूपमा प्रयोग गनग सक्रकाँ दैन। 

 

मध्यिको क्रनष्पक्षता 

मध्यिकताग: 

1. िाज्य शैहिक एजेन्सी वा तपाईकंो बच्चाको हशिा वा ििेचािमा संलग्न स्कुल हिहस्िक्टको कमवचािी निुन सक्र्; ि 

2. मध्यस्थकतावको हनष्पितासँग मतहभन्नता िुने व्यहक्तगत वा पेशागत हित िुनुिुदँैन। 

मध्यिकतागका लाक्रग योग्य हुन ेव्यक्रि सु्कल क्रडभरिक्ट िा राज्य क्रिभागको कमगचारी होइन क्रकनभन ेउ िा उनीलाई मध्यिकतागको रूपमा कायग गनगका लाक्रग 

क्रिभाग िा सु्कल क्रडभरिक्टबाट भिुान गररएको छ।  
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समाधान प्रक्रिया  

34 CFR §300.510 

समाधान बैठक 

तपाईंको उभचत प्रक्रियाको उजुरीको सूचना प्राप्त भएको 15 पात्रो क्रदनभभत्र र क्रनष्पक्ष उभचत प्रक्रिया सनुिुाई सुरु हुनअुक्रघ, सु्कल क्रडभरिक्ट तपाईं र सम्बल्लन्धत 

सदस्य िा तपाईंको उभचत प्रक्रियाको उजुरीमा पक्रहचान गररएका तथ्यहरूको क्रिभिष्ट ज्ञान भएका व्यक्रिकृत भिक्षा कायगिम (IEP) टोलीका सदस्यहरूसाँग 

बैठक आयोजना गनुगपछग। बैठकमा: 

1. स्कुल हिहस्िक्टको पिबाट हनर्वय गने स्कुल हिहस्िक्टको प्रहतहनहध समावेश िुनुपर्व; र 

2. तपाईलंाई न्यायाहधवक्ताको साथ निुदँासम्म स्कुल हिहस्िक्टको न्यायाहधवक्ता समावेश िुनुिुदँैन। 

तपाईं र सु्कल क्रडभरिक्टल ेबैठकमा उपल्लित हुन IEP टोलीका सान्दभभगक सदस्यहरू क्रनधागरण गनुगहुन्छ। 

बैठकको उदे्दश्य तपाईंले आफ्नो उभचत प्रक्रिया उजरुी र तपाईंको उजुरीको आधारभूत तथ्यहरू बारे छलफल गनुग हो जसकारण सु्कल क्रडभरिक्टसाँ ग क्रििादलाई 

समाधान गने अिसर हुन्छ। 

क्रनम्न अििामा समाधान बैठक आिश्यक हुाँदैन: 

1. तपाई ंि स्कुल हिहस्िक्ट बैठक र्ोि्न हनम्न हलहित रूपमा सिमत िुनिुुन्र्;  वा 

2. तपाई ंि स्कुल हिहस्िक्ट मध्यस्थता शीषवकअन्तगवत व्याख्या गरिएको मध्यस्थता प्रहिया प्रयोग गनव सिमत भएमा। 
 

समाधान अिभध 

सु्कल क्रडभरिक्टले उभचत प्रक्रियाको उजुरी प्राप्त गरेको 30 क्यालेन्डर क्रदनभभत्र (समाधान प्रक्रियाको समयािभधमा) तपाईंको सन्तुक्रष्टमा देय प्रक्रियाको उजुरी 

समाधान गदैन भने उभचत प्रक्रियाको सुनिुाई हुन सक्छ। 

िीर्गक अन्तगगत िणगन गररएअनुसार, उभचत प्रक्रियाको सुनुिाईको अल्लन्तम क्रनणगय जारी गनगका लाक्रग 45-क्यालेन्डर-क्रदनको समयरेिा 30-क्यालेन्डर-क्रदनको 

समाधान अिभधको म्याद समाक्रप्तमा सुरु हुन्छ जसमा तल व्याख्या गररएअनसुार 30-क्यालेन्डर-क्रदनको समाधान अिभधमा गररएका समायोजनहरूका लाक्रग 

क्रनभित छुटहरू हुन्छन।् 

तपाईं र सु्कल क्रडभरिक्ट दिैुल ेसमाधान प्रक्रिया छोड्न िा मध्यिताको प्रयोग गनग सहमत भएको अििामा बाहेक, बैठक आयोभजत नहुाँदासम्म तपाईं 

समाधान बैठकमा तपाईंको भाग भलन असफल भएमा बैठक सम्पन्न नभएसम्म समाधान प्रक्रिया र उभचत प्रक्रिया सुनुिाइको समयसीमा क्रढलाइ हुने छ। 

उभचत प्रयासहरू बनाएपभछ र उि प्रयासहरूको कागजात बनाइसकेपभछ सु्कल क्रडभरिक्ट समाधान बैठकमा तपाईंको सहभाक्रगता प्राप्त गनग असक्षम हुन्छ भने 

सु्कल क्रडभरिक्टले 30 क्यालेन्डर क्रदनको समाधान अिभधको अन्त्यमा सुनुिाई अभधकारीलाई तपाईंको उभचत प्रक्रियाको अनुरोध िारेज गनग अनुरोध गनग सक्छ। 

त्यस्ता प्रयत्नहरूको कागजातमा सु्कल क्रडभरिक्टले क्रनम्न भलभित जस्ता समय र िानमा आपसी सहमक्रत गने प्रयास गरेका अभभलेि समािेि हुनुपछग, जसै्त: 

1. िोन गरिएका वा िोन गनव प्रयास गरिएका कलिरूको हवस्ततृ िेकिव वा दवुै कलिरूका परिर्ामिरू; 

2. तपाईलंाई पठाइएका पराचािका प्रहतहलहपिरू ि प्राप्त गरिएका कुनै पहन प्रहतहिया; ि 

3. तपाईकंो घि वा िोजगािीको स्थानमा भेट ि दवुै भटेको परिर्ामिरूको हवस्ततृ िेकिविरू। 

सु्कल क्रडभरिक्टल ेतपाईंको उभचत प्रक्रिया उजुरीको सूचना प्राप्त गरेको 15 क्यालेन्डर क्रदनभभत्र समाधान बैठक गनग असफल भयो िा समाधान बैठकमा भाग 

भलन असफल भयो भने, तपाईंले सुनुिाई अभधकारीलाई 45-क्यालने्डर-क्रदनको कारण सुनुिाई समयसीमा सुरु गनग अनुरोध गनग सकु्नहुन्छ। 
 

30-क्यालने्डर-क्रदन समाधान अिभधमा समायोजनहरू 

तपाईं र सु्कल क्रडभरिक्टल ेसमाधान बैठक नगनग भलभित रूपमा सहमत भएमा, उभचत प्रक्रियाको सुनुिाईको 45-क्यालेन्डर-क्रदने समयसीमा अको क्रदनदेभि 

सुरु हुन्छ। 

मध्यिता िा समाधान बैठक सुरु हुनुभन्दापभछ र समाधान अिभधको 30-क्यालेन्डर-क्रदनको अन्त्यभन्दा पक्रहले, तपाईं र सु्कल क्रडभरिक्ट त्यस सम्झौता 

सिि छैन भनी भलभित रूपमा सहमत भएमा,उपयुि सनुुिाई प्रक्रिया 45-क्यालेन्डर-क्रदन समयसीमाको अको क्रदन सुरु हुन्छ। 

तपाईं र सू्कल क्रडभरिक्ट मध्यिता प्रक्रिया प्रयोग गनग सहमत हुनहुुन्छ तर अझैसम्म सहमक्रतमा पुग्नु भएको छैन भने 30-क्यालेन्डर-क्रदनको ररजोलु्यसन 

अिभधको अन्त्यमा दिैु पक्ष सहमत भएमा सम्झौतामा नपुगसेम्म भलभित रूपमा मध्यिता प्रक्रिया जारी राख्न सक्रकन्छ। यद्यक्रप, तपाईं िा सु्कल क्रडभरिक्टमध्य े

यस क्रनरन्तरता अिभधमा कसैल ेमध्यिता प्रक्रिया रद्द गरेमा, उभचत प्रक्रियाको सुनुिाईको 45-क्यालने्डर-क्रदन समयसीमा अको क्रदनदेभि सुरु हुन्छ। 
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भलभित व्यििा सम्झौता 

समाधान बैठकमा क्रििादको समाधान क्रनल्लस्कएमा, तपाईं र सु्कल क्रडभरिक्ट क्रनम्न अनसुारको कानुनी रूपमा बाध्यकारी हुने सम्झौतामा प्रििे गनुगपछग: 

(a) तपाई ंि िस्ताििको अहधकािप्राप्त भएको स्कुल हिहस्िक्टको प्रहतहनहधद्वािा िस्तािि गरिएको र्; ि 

(b) तपाईकंो िाज्यसँग अकै संयन्र वा प्रहियािरू र्न ्जसले पििरूलाई समाधान गन ेसम्झौतािरूको प्रवतवन िोज्न अनमुती हदन्र् भने उहचत इलाका (यस्तो प्रकािको 

मदु्दाको सनुवुाई गने अहधकाि भएको िाज्य अदातल) को कुनै िाज्य अदालतमा वा संयकु्त िाज्यको हजल्ला अदालतमा वा िाज्यको शैहिक हनकायद्वािा लागू िुने। 

 

सम्झौता समीक्षा गन ेअिभध 

तपाईं र सु्कल क्रडभरिक्ट समाधान बैठकको पररणाम स्वरूप सम्झौतामा प्रििे गनुगभयो भने तपाईं र सु्कल क्रडभरिक्ट दिैुल ेसम्झौतामा हस्ताक्षर गरेको 

समयदेभि 3 व्यिसाय क्रदनभभत्रमा कुनै पक्रन पक्षल ेसम्झौतालाई अमान्य ठहराउन सक्छन्।  

 

उभचत प्रक्रियाको उजरुीमा सनुिुाईहरू 
क्रनष्पक्ष उभचत प्रक्रियाको सनुिुाई  

34 CFR §300.511 

साधारण 

उभचत प्रक्रियाको उजुरी दायर गररन्छ तपाईं र क्रििादमा संलग्न सु्कल क्रडभरिक्टसाँग उभचत प्रक्रिया उजरुी  र समाधान प्रक्रिया  िण्डहरूमा िणगन गररएअनसुार 

क्रनष्पक्ष उभचत प्रक्रिया सुनुिाईका लाक्रग अिसर हुनुपछग। 
 

क्रनष्पक्ष सनुिुाई अभधकारी 

न्यूनतममा, सनुुिाई अभधकारी: 

1. िाज्य शैहिक एजेन्सी वा बच्चाको हशिा वा ििेचािमा संलग्न स्कुल हिहस्िक्टको कमवचािी िुन ुिुदँैन। यद्यहप, सामान्यतया व्यहक्तलाई मार हनकायको कमवचािी माहनदैन ्हकनकी 

उसलाई वा उनलाई सनुवुाई अहधकािीको रूपमा सेवा प्रदान गनवका लाहग हनकायद्वािा भकु्तान गरिन्र्; 

2. सनुवुाईमा सुनवुाई अहधकािीको हनष्पितासँग द्वन्द्व िुनेगिी व्यहक्तगत वा पेशागत रूहच िाख्निुुदँैन; 

3. IDEA का प्रावधानिरू ि IDEA सँग सम्बहन्धत संघीय तथा िाज्यका हनयमनिरू ि सङ्घीय तथा िाज्य अदालतिरूद्वािा IDEA का काननुी व्याख्यािरूबािे सहुशहित 

ि बुझाइ िुनपुर्व; र 

4. सनुवुाईिरू आयोहजत गने ि उपयकु्त, मानक काननुी अभ्याससँग सम्बहन्धत हनर्वयिरू गने तथा लेख्ने ज्ञान ि िमता भएको िुनपुर्व। 

प्रत्येक सु्कल क्रडभरिक्टल ेसुनुिाई अभधकारीहरूका रूपमा काम गन ेव्यक्रिहरूको सूची राख्नुपछग जसमा प्रत्येक सनुुिाई अभधकारीका योग्यताहरूको कर्थन 

समािेि हुन्छ। 

 

उभचत सनुिुाई प्रक्रियाको क्रिर्यिसु्त 

उभचत प्रक्रिया सुनुिाई दायर गन ेपक्ष (तपाईं िा सु्कल क्रडभरिक्ट) ल ेउभचत प्रक्रिया सनुुिाईमा सम्बोभधत नभएका मुद्दाहरूलाई अको पक्ष राजी नहुाँदासम्म 

उभचत प्रक्रिया सुनुिाईमा उठाउन पाउने छैन। 
 

सनुिुाईको अनरुोध गनगका लाक्रग समयरेिा 

तपाईं िा सु्कल क्रडभरिक्टलाई गुनासोमा सम्बोधन गररएको मुद्दाको बारेमा र्थाहा भएको िा र्थाहा पाउनपुने क्रमक्रतको दईु िर्गभभत्र तपाईं र सु्कल क्रडभरिक्टले 

उभचत प्रक्रिया उजुरीमा क्रनष्पक्ष सनुुिाईको अनुरोध गनुगपछग।   
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समयरेिामा हुन ेअपिादहरू 

तपाईंल ेसमयसीमाभभत्रमा उभचत प्रक्रिया उजुरीका लाक्रग अनरुोध दायर गनग नसकेमा माभर्थ उल्लिभित समयसीमा तपाईंलाई लाग ूहुाँदैन क्रकनक्रक: 

1. स्कुल हिहस्िक्टल ेतपाईकंो उजिुीमा वहृि गने समस्यािरू समाधान गिेको र् भनी यसल ेहवशेष रूपमा गलत प्रहतहनहधत्व गर्‍यो; वा 

2. स्कुल हिहस्िक्टल ेतपाईबंाट जानकािीको स्वीकृहत हदन्र् जनु तपाईलंाई IDEA को भाग B अन्तगवत उपलब्ध गिाउन आवश्यक हथयो। 
 

सनुिुाइको अभधकार  

34 CFR §300.512 

सामान्य 

तपाईंलाई उभचत सुनुिाइ प्रक्रिया (अनुिासनात्मक प्रक्रियाहरूसाँग सम्बल्लन्धत सुनुिाइ जस्ता) िा उपिीर्गकमा व्याख्या गररएका, क्रनणगयहरूको अपील;  क्रनष्पक्ष 

समीक्षा सुनिाइहरूको अपील लगायत र्थप प्रमाणहरू प्राप्त गरी आफ्नो प्रक्रतक्रनभधत्व गने अभधकार छ। अक्रतररि रूपमा, कुन ैपक्रन पक्षलाई सनुुिाईको 

अभधकार छ: 

1. असिमतािरू भएका बालबाहलकाको समस्यािरू सम्बहन्धत हवशेष ज्ञान वा ताहलम भएका अहधवक्ता ि/वा व्यहक्तिरूलाई साथ ि सल्लाि हदनुिोस;् 

2. सनुवुाईमा वहकलद्वािा प्रस्तुत िुनिुोस;् 

3. प्रमार् पेश गरि सामना गनव, िस-पिीिर् गनव ि सािीिरूको उपहस्थहतको आवश्यक र्; 

4. अन्य पिलाई सनुवुाईको कहम्तमा पहन पाँच व्यवसाय भन्दा अहघ िलुासा नगरिएको प्रमार्को परिचयलाई उक्त पिल ेसनुवुाईमा प्रहतबन्ध गन;े 

5. सनुवुाईका लाहग हलहित वा तपाईकंो हवकल्प, हवद्यतुीय, शब्द-शब्दमा िेकिव प्राप्त गन;े र 

6. हलहित वा तपाईकंो हवकल्पमा तथ्य ि हनर्वयिरूको हवद्यतुीय परिर्ामिरू प्राप्त गने। 

जानकारीको अक्रतररि िलुासा 

उभचत प्रक्रियाको सुनुिाईको कम्तीमा पााँच व्यािसाक्रयक क्रदनअक्रघ, तपाईं र सु्कल क्रडभरिक्टल ेउि क्रमक्रतसम्म पूरा गररएका सबै मूल्याङ्कन र तपाईं िा सु्कल 

क्रडभरिक्टल ेसुनिुाई प्रयोग गनग चाहेका ती मूल्याङ्कनहरूमा आधाररत भसफाररसहरू एक अकागलाई िलुासा गनुगपछग। 

सुनुिाई अभधकारीले सम्बल्लन्धत मलू्याङकन िा सुझाि अको पक्षको सहमक्रत क्रिना सुरु गदाग उि आिश्यकताहरू पूरा गनग असफल भएमा उि पक्षलाई रोक्न 

सके्नछन्। 
 

सनुिुाईहरूमा अभभभािकीय अभधकारहरू 

तपाईंलाई क्रनम्नका अभधकार क्रदइएको हुनुपछग: 

1. सनुवुाईमा आफ्नो बच्चालाई उपहस्थत गिाउन;े 

2. सनुवुाईलाई समदुायमा िलुा गिाउने; र 

3. आिूलाई सनुवाईको िेकिव, तथ्य ि हनर्वयिरूका परिर्ामिरू हनिःशलु्क रूपमा उपलब्ध गनव लगाउने। 

 

सनुिुाईको क्रनणगयहरू  

34 CFR §300.513 

सनुिुाई अभधकारीको क्रनणगय 

तपाईंको बच्चाल ेक्रन:िुल्क उपयुि सािगजक्रनक भिक्षा (FAPE) प्राप्त गरेको छ क्रक छैन भने्न बारेमा सुनिुाइ अभधकारीको क्रनणगय FAPE साँ ग प्रत्यक्ष रूपमा 

सम्बल्लन्धत प्रमाण र तकग हरूमा आधाररत हुनुपछग। 

प्रक्रियात्मक उिङ्घन (जस्त ै"अपणूग IEP टोली") को आरोप लगाइएका माक्रमलाहरूमा, सुनुिाई अभधकारीले प्रक्रियागत उिङ्घनहरू भएमा मातै्र तपाईंको 

बच्चाले FAPE प्राप्त नगरेको पत्ता लगाउन सक्छ: 

1. तपाईकंो बच्चाको हन:शलु्क उपयकु्त सामदुाहयक हशिा (FAPE) अहधकािमा िस्तिेप गिेमा;  

2. तपाईकंो बच्चाको हन:शलु्क उपयकु्त साववजहनक हशिा (FAPE) को प्रावधानसँग सम्बहन्धत तपाईकंो हनर्वय गने प्रहियामा सिभाहगता जनाउन ेअवसिमा मित्त्वपरू्व रूपबाट 

िस्तिेप गरिएका बेलामा;  वा 

3. तपाईकंो बच्चालाई शैहिक लाभिरूबाट वहञ्चत गिेमा। 
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माभर्थ व्याख्या गररएको कुनै पक्रन प्रािधानलाई IDEA (34 CFR अन्तगगत सङ्घीय क्रनयमनहरूको प्रक्रियात्मक सुरक्षा उपायहरू िण्डका आिश्यकताहरूको 

अनुपालन गनगका लाक्रग सु्कल क्रडभरिक्टलाई आदेि क्रदनबाट सुनुिाई अभधकारीलाई रोके्न गरी व्याख्या गनग सक्रकाँ दैन। 

§§300.500 through 300.536). 
 

उभचत प्रक्रिया सनुिुाईका लाक्रग छुटै्ट अनरुोध 

IDEA (34 CFR §§300.500 देभि 300.536 सम्म) को भाग B अन्तगगत सङ्घीय क्रनयमनहरूका प्रक्रियात्मक सुरक्षा उपायहरूको िण्डमा भएको 

कुनै पक्रन कुरालाई पक्रहले नै दायर गररएको उभचत प्रक्रिया अनुरोधभन्दा अलग समस्यामा उभचत प्रक्रियाका लाक्रग छुटै अनुरोध गनगबाट तपाईंलाई रोके्न गरी 

व्याख्या गनग सक्रकाँ दैन। 
 

सझुाि प्यानल र आम माक्रनसका िोज र क्रनणगयहरू 

राज्य िैभक्षक क्रनकाय िा सू्कल क्रडभरिक्टले, (तपाईंको सुनुिाइमा जुन भजम्मेिार भर्थयो) कुनै पक्रन व्यक्रिगत रूपमा पक्रहचान गनग योग्य जानकारी हटाएपभछ, 

अक्रनिायग रूपमा क्रनम्न कुराहरू गनुगपछगिः 

1. उहचत सनुवुाई प्रहियामा पत्ता लागेका कुिा ि हनर्वयिरू उपलब्ध गिाउन ेवा िाज्यको हवशेष हशिा सझुाव प्यानलमा अहपल गन;े वा 

2. सववसाधािर्लाई ती िोज ि हनर्वयिरू उपलब्ध गिाउने। 
 

अपीलहरू 
 

अल्लन्तम क्रनणगय; अक्रपल; क्रनष्पक्ष समीक्षा  

34 CFR §300.514 

अल्लन्तम सनुिुाई क्रनणगय 

उभचत सनुुिाइ प्रक्रियामा गररएका क्रनणगय (अनुिासनात्मक प्रक्रियासम्बन्धी सुनुिाइ लगायत) अल्लन्तम हुन्छ, उि बाहेक सुनुिाईमा संलग्न कुन ैपक्रन पक्षल े

(तपाईं िा सु्कल क्रडभरिक्ट) भिर्गक अन्तगगत व्याख्या गररएका नागररक कायगहरू, ती कायगहरू फाइल गन ेसमय अिभधमा लगायतका नागररक कारबाही ल्याएर 

क्रनणगय अपील गनग सक्छ। 
 

सनुिुाई र समीक्षाहरूको समयरेिा र उपयिुता 

34 CFR §300.515 

राज्य िभैक्षक एजेन्सीले समाधान बैठकहरू 30-क्यालेन्डर-क्रदनको अिभध समाप्त भएको 45 क्यालेन्डर क्रदनहरू भन्दापभछ िा उप-िीर्गकअन्तगगत िणगन गररएअनुसार 

30-क्यालेन्डर-क्रदनको ररजोलु्यसन अिभधमा समायोजनहरू 45 क्यालेन्डर क्रदनहरू समायोभजत समय अिभध समाप्त भएपभछ गने कुरा सुक्रनभित गनुगपछग: 

1. अहन्तम हनर्वय सनुवुाईमा गरिन्र्; ि 

2. हनर्वयको प्रहतहलहप प्रत्येक पििरूलाई पराचािबाट पठाइन्र्। सनुवुाई अहधकािील ेकुनै पहन पिको अनिुोधमा माहथ व्याख्या गरिएको 45-क्यालेन्िि-हदन समयावहधको 

हवहशष्ट समय हवस्ताििरूको अनमुहत हदन सक्निुुन्र् (तपाई ंवा स्कुल हिहस्िक्ट)। प्रत्येक सनुवुाई तपाई ंि तपाईकंो बच्चाका लाहग उहचत रूपमा सिज िुने समय ि स्थानमा 

सञ्चालन गनुवपर्व। 
 

ती कायगहरू दायर गन ेसमयािभधसक्रहत, नागररक कायगहरू 

34 CFR §300.516 

साधारण 

उभचत प्रक्रियाको सुनुिाई (अनिुासनात्मक कायगक्रिभधहरूसाँ ग सम्बल्लन्धत सुनुिाईसक्रहत) मा िोजहरू र क्रनणगयसाँ ग सहमत नहुन ेकुनै पक्रन पक्ष (तपाईं िा 

सु्कल क्रडभरिक्ट) साँ ग उभचत प्रक्रियाको सुनुिाईको क्रिर्य भएको माक्रमलासाँ ग सम्बल्लन्धत नागररक कायग ल्याउने अभधकार छ। कायगलाई उभचत के्षत्राभधकारको 

राज्य अदालत (यस्तो प्रकारको माक्रमला सुने्न अभधकार भएको अदालत) िा क्रििादको पररणाम क्रबना नै संयुि राज्य अमरेरकाको एउटा भजिा अदालतमा 

ल्याउन सक्रकन्छ। 

समयसीमा 

कारबाही गने पक्ष (तपाईं िा सु्कल क्रडभरिक्ट) साँग सुनुिाइ अभधकारीले भसक्रिल कारबाही दायर गन ेक्रनणगय गरेको क्रमक्रतदेभि 42 क्यालेन्डर क्रदन हुने छ। 
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IDAPA 08.02.03.109.05g 
 

र्थप कायगक्रिभधहरू 

कुनै पक्रन नागररक कारिाहीमा, अदालतले: 

1. प्रशासहनक कायववािीको अहभलेििरू प्राप्त गर्व; 

2. तपाईकंो अनिुोध वा स्कुल हिहस्िक्टको अनिुोधमा अहतरिक्त प्रमार् सनु्र्; र 

3. आफ्नो हनर्वयलाई प्रमार्को प्रधानतामा अधारित गर्व ि अदालतले उपयकु्त िुनुपने भनी गने हनधाविर्िरूमा सिायता प्रदान गदवर्। 

उपयुि पररल्लिक्रतहरूमा, न्याक्रयक राहतमा क्रनजी क्रिद्यालयको टू्यिन र क्षक्रतपूक्रतग भिक्षा सेिाहरूको प्रक्रतपूक्रतग समाििे हुन सक्छ। 

 

भजिा अदालतको अभधकार के्षत्र 

संयुि राज्यका भजिा अदालतहरूल ेक्रििादमा रहेको रकमलाई ध्यान नक्रदई IDEA को भाग B अन्तगगत ल्याइएको कायगहरूमा िासन गन ेअभधकार छ। 

 

क्रनमागणसम्बन्धी क्रनयम 

IDEA को भाग B अन्तगगत कुन ैपक्षले कायगिाही दायर गरेको छ भने माभर्थ व्याख्या गररएको उभचत प्रक्रिया कायगिभधहरू आिश्यक हुन ेअनुसारको समान 

हदसम्म क्षीण भएमा, IDEA को भाग B अन्तगगत पक्रन उपलब्ध हुने संयुि राज्यको संक्रिधान, 1990 को अपाङ्गता भएका अमेररकीहरूको ऐन, 1973 

को पुनसुगधार ऐनको िीर्गक V (िण्ड 504) िा अपाङ्गता भएका बालबाभलकाको अभधकारको संरक्षण गन ेअन्य संघीय कानुनहरूबाट राहत िोभजरहेका 

व्यक्रिहरूल ेनागररक कायगिाही दायर गनुगअक्रघ बाहेक, IDEA को भाग B मा रहेको कुन ैपक्रन कुराल ेयी कानुनहरू अन्तगगत उपलब्ध अभधकार, कायगक्रिभध 

र प्रक्रतकारहरूलाई प्रक्रतबन्ध िा सीक्रमत गदैन। यसको अर्थग तपाईंल ेIDEA अन्तगगत उपलब्ध समाधानहरू समेट्न ेअन्य कानुनहरू अन्तगगत उपलब्ध हुन े

समाधान प्राप्त गनग सक्छन ्तर सामान्यतया, ती अन्य कानुनहरू अन्तगगत राहत प्राप्त गनग, तपाईंहरूल ेअदालत जानुअक्रघ अक्रनिायग रूपमा पक्रहल ेIDEA 

अन्तगगत उपलब्ध प्रिासक्रनक समाधानहरूको (अर्थागत ्उभचत प्रक्रियाको उजुरी; समाधान बैठक र क्रनष्पक्ष उभचत प्रक्रिया सुनुिाईको प्रक्रियाहरूसक्रहत समाधान 

प्रक्रिया) को प्रयोग गनुगपछग। 

 

उजरुी र सनुिुाई बााँकी रहेको अििामा बच्चाको क्रनयकु्रि 

34 CFR §300.518 

तल असक्षमता भएका बालबाभलकालाई अनिुासनमा राख्न ेप्रक्रियाहरू िीर्गकअन्तगगत 

सहमत नहुाँदासम्म कुनै पक्रन क्रनष्पक्ष उभचत प्रक्रिया सुनुिाई िा अदालती प्रक्रियाको क्रनणगयको प्रतीक्षा गने समयमा अन्य पक्षलाई उभचत प्रक्रियाको उजुरी 

पठाइसकेपभछ तपाईंको बच्चा आफ्नो हालको िभैक्षक िान क्रनयोजनमा रहनुपछग। 

उभचत प्रक्रिया उजुरीमा सामदुाक्रयक क्रिद्यालयमा प्रारल्लिक भनाग गनगका लाक्रग आिेदन समािेि भएमा, बच्चालाई अभभभािकको मञ्जरुीमा सबै 

कारिाहीहरू पूरा नहुाँदासम्म क्रनयक्रमत सामुदाक्रयक क्रिद्यालय कायगिममा राभिनुपछग। 

उभचत उजरुी प्रक्रियाको IDEA को भाग C बाट IDEA को भाग B अन्तगगत सेिा नपाई पारगमन हुन लागेको र बच्चा तीन िर्गको उमेर पुगेको कारण 

भाग C का सेिाहरूका लाक्रग अब उपरान्त योग्य नभएको बच्चाका लाक्रग IDEA को भाग B अन्तगगत प्रारल्लिक सेिाहरूका लाक्रग आिेदन क्रदने प्रक्रिया 

समािेि भएमा, सु्कल क्रडभरिक्टल ेबच्चाल ेप्राप्त गरररहेको भाग C का सेिाहरू उपलब्ध गराउनुपदैन। तपाईंको बच्चालाई IDEA को भाग B अन्तगगत 

योग्य फेला पाररन्छ र तपाईंल ेपक्रहलो पटक आफ्नो बच्चाल ेक्रििरे् भिक्षा तर्था सम्बल्लन्धत सिेाहरू प्राप्त गन ेकुरामा सहमक्रत जनाउनुहुन्छ, त्यसपभछ 

प्रक्रियाहरूको पररणाम क्रिचाराधीन हुन्छ भने, सु्कल क्रडभरिक्टल ेक्रििादमा नरहेका क्रििेर् भिक्षा र सम्बल्लन्धत सेिाहरू (जसमा तपाईं र सु्कल क्रडभरिक्ट दिैु 

सहमत हुनुहुन्छ) उपलब्ध गराउनपुछग। 

राज्य िैभक्षक एजेन्सीद्वारा आयोभजत उभचत प्रक्रिया सुनुिाईमा सुनुिाई अभधकारीले क्रनयकु्रि पररितगन उपयुि छ भनी तपाईंसाँ ग सहमत हुनुहुन्छ भने त्यो 

क्रनयकु्रिलाई तपाईंको बच्चाको हालको िभैक्षक क्रनयकु्रिका रूपमा भलइन्छ जहााँ  तपाईंको बच्चा उभचत प्रक्रिया सुनुिाई िा अदालतको कायगिाहीको कुन ैक्रनष्पक्ष 

क्रनणगयको पिागइमा रहन ेछ।   
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अभधििाहरूका िलु्कहरू  

34 CFR §300.517 

साधारण 

IDEA को भाग B अन्तगगत ल्याइएको कुन ैपक्रन कारबाही िा कारबाहीमा, अदालतल ेआफ्नो स्वक्रििेकमा, तपाईं क्रिजयी हुनुभयो (भजत्न ुभयो भने) 

तपाईंलाई लागतको अंिका रूपमा उभचत िक्रकलको िलु्क प्रदान गनग सक्छ। 

IDEA को भाग B अन्तगगत ल्याइएको कुनै पक्रन कायग िा कायगिाहीमा, अभधििाले क्रनम्न कुराहरू गनुगभएमा, अदालतले आफ्नो क्रनणगयमा तपाईंको 

िकीलद्वारा भुिानी गररने गरी क्रिजयी पक्षको रूपमा प्रचभलत राज्य िैभक्षक एजेन्सी िा सु्कल क्रडभरिक्टलाई िचगहरूको भागका रूपमा उभचत िकीलका 

िुल्कहरू पुरसृ्कत गनग सक्छ: (a) अदालतले तुच्छ, अनुभचत िा क्रिना कुनै आधारको रहेको फेला पान ेउजुरी िा अदालतको माक्रमला दायर गनुगभयो; िा 

(b) अभभयोग स्पष्ट रूपमा तुच्छ, अनुभचत िा क्रबना कुनै आधारको रहेको फेला पारेपभछ पक्रन मुद्दालाई क्रनरन्तर गनुगभयो; िा 

IDEA को भाग B अन्तगगत ल्याइएको कुन ैपक्रन कायग िा कायगिाहीमा, अदालतले आफ्नो क्रनणगयमा, उभचत प्रक्रियाको सुनुिाई िा पभछको अदालतको 

माक्रमलाका लाक्रग तपाईंको अनुरोध दवु्यगिहार गनग, अनािश्यक क्रढलाइ गनग िा कायग िा कायगिाही (सनुिुाई)को िचग अनािश्यक रूपमा बढाउने जस्ता कुनै 

पक्रन अनुभचत उदे्दश्यका लाक्रग प्रस्ततु गररएको भर्थयो भने, तपाईं िा तपाईंको िकीलद्वारा भिुानी गररने गरी क्रिजयी पक्षको रूपमा प्रचभलत राज्य िभैक्षक 

एजेन्सी िा सु्कल क्रडभरिक्टमा िचगहरूको भागका रूपमा उभचत िकीलका िलु्कहरू पुरसृ्कत गनग सक्छ। 

 

िलु्कहरूको पुरस्कार 

अदालतल ेक्रनम्नानसुार उभचत िकील िलु्कहरू पुरसृ्कत गछग: 

1.  शलु्किरू प्रस्तुत गरिएका सेवािरूको प्रकाि ि गुर्स्तिका लाहग कायव वा अगाहि बढ्ने आवश्यक िुने समदुायमा प्रचहलत दिमा आधारित िुनुपर्व। प्रदान गरिएको शलु्क 

गर्नामा कुनै बोनस वा गुर्क प्रयोग गनव पाइन ेरै्न। 

2.  तपाईलंाई सम्झौताको हलहित प्रस्ताव गरिसकेपहर् सम्पादन गरिएका सेवािरूका लाहग IDEA को भाग B अन्तगवतका कुनै पहन कायव वा कायववािीमा वकीलको 

शलु्किरू पिुस्कृत गरिने रै्न ि सम्बहन्धत लागतिरू प्रहतपहूतव गरिने रै्न। 

(c) नागरिक कायवहवहधको संघीय हनयमिरूको हनयम 68 द्वािा हनधावरित गरिएको समयहभर वा हनष्पि उहचत प्रहिया सुनुवाई वा िाज्य स्तिको समीिामा, कायववािी सुरु 

िुनभुन्दा 10 पारो हदनअहघ कुनैपहन समयमा प्रस्ताव गरिएमा; 

(d) प्रस्तावलाई 10 क्यालेन्िि हदनहभर स्वीकाि गरिँदैन; र 

(e) अदालत वा प्रशासहनक सनुवुाई अहधकािीले अन्तत: तपाईलें प्राप्त गनुवभएको िाित प्रस्तावभन्दा बढी लाभदायक रै्न भन्न ेकुिा िेला पार्व।  

यी प्रक्रतबन्दहरूको बािजूद तपाईं क्रिजयी हुनुभयो र सम्झौता प्रस्ताि अस्वीकार गनग तपाईं पयागप्त रूपमा न्यायसंगत हुनुभयो भने िकीलका िुल्क र 

सम्बल्लन्धत लागतहरूको पुरस्कार तपाईंलाई क्रदन सक्रकन्छ। बैठक प्रिासक्रनक कायगिाही िा अदालतको कायगको नक्रतजाको रूपमा सञ्चालन नहुाँदासम्म 

व्यक्रिकृत भिक्षा कायगिम (IEP) टोलीको कुनै पक्रन बैठकसाँग सम्बल्लन्धत िलु्कहरू पुरसृ्कत गररन ेछैन। 

3.  मध्यस्थताको शीषवक अन्तगवत वर्वन गरिएअनसुाि मध्यस्थताका लाहग शलु्किरू पहन प्रदान गनव सहकँदैन।  

समाधानको प्रक्रिया िीर्गकअन्तगगत व्याख्या गररएअनुसार समाधान बैठकलाई उभचत प्रक्रियाको सुनुिाई िा अदालतको कायगको पररणाम स्वरूप सञ्चाभलत गररएको 

बैठक माक्रनाँदैन र यी िकीलका िुल्कहरूका प्रािधानहरूका उदे्दश्यहरूका लाक्रग उभचत प्रक्रियाको सुनुिाई िा अदालतको कायग माक्रनाँदैन। 

अदालतल ेक्रनम्न पत्ता लगाएमा, यसल ेउपयिु भएसम्म IDEA को भाग B अन्तगगत उपलब्ध गराइएको अभधििाको िलु्कको रकम कम गछग। 

1. तपाई ंि तपाईकंो न्यायाहधवक्ताले, कायव वा कािवािीको योजनाको अवहधमा, हववादको अहन्तम समाधानमा बढी हढलाई गनुवभएको र्; 

2. अहधवक्ताका शलु्किरूको िकम समदुायमा अन्यथा उपलब्ध गिाउन अहधकािप्राप्त गरिएको उहचत रूपमा तुलनात्मक सीप, इज्जत ि अनभुव भएको वकीलिरूबाट उस्तै 

प्रकािका सेवािरू प्राप्त गनवका लाहग समुदायमा प्रचहलत दिभन्दा अनहुचत रूपमा बढी भएमा; 

3. कायव वा कायववािीको प्रकृहतलाई हवचाि गदाव हबताएको समय ि ससुहज्जत काननुी सेवािरू अत्यहधक हथए;  वा 

4. तपाईकंो प्रहतहनहधत्व गने वकीलल ेतपाईलें स्कुल हिहस्िक्टलाई उक्रित प्रक्रियाका लाक्रि अनुिोध शीषवकअन्तगवत व्याख्या गरिएअनसुाि उहचत प्रहिया अनिुोधको 

सचूनामा उपयकु्त जानकािी उपलब्ध गिाउन ुभएन। 

यद्यक्रप, अदालतले राज्य िा सु्कल क्रडभरिक्टल ेअनभुचत रूपमा कायगिाहीको क्रनणागयक समाधान िा प्रक्रियालाई अनभुचत रूपबाट क्रढलाइ गरको िा IDEA 

को भाग B को प्रक्रियात्मक सुरक्षा उपायका प्रािधानहरू अन्तगगत कुनै उिङ्घन भएको फेला पाछग भने िुल्कहरू कटौती नगनग सक्छ।  
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अपाङ्गता भएका बालबाभलकालाई अनिुासनमा राख्न ेप्रक्रियाहरू 
क्रिद्यालय कमगचारीको अभधकारी: 

 34 CFR §300.530 

प्रत्यके माक्रमलामा आधाररत क्रनधागरण 

अनुिासनसाँग सम्बल्लन्धत क्रनम्न आिश्यकताहरू अनसुार िान क्रनयोजनको पररितगन सु्कलको क्रिद्यार्थी आचार संक्रहता उिङ्घन गन ेअपाङ्गता भएको बच्चाका 

लाक्रग उपयुि छ िा छैन भनी क्रनधागरण गदाग, सु्कल कमगचारील ेमाक्रमलाको आधारमा कुन ैअक्रद्वतीय पररल्लिक्रतहरूको क्रिचार गनग सक्छन।् 

साधारण 

उहााँ हरूल ेअपाङ्गता नभएका बालबाभलकाहरूको क्रिरूद्धमा पक्रन भलने उि कायगिाहीको हदसम्म, सु्कल कमगचारील े क्रिद्यार्थी आचार संक्रहता उिङ्घन गन े

अपाङ्गता भएको बच्चालाई बढीमा लगातार 10 सु्कल क्रदनका लाक्रग उहााँको हालको िान क्रनयोजनबाट हटाएर उपयुि अन्तररम िकैल्लल्पक िैभक्षक सेक्रटङ, 

अको सेक्रटङमा राख्न िा क्रनलम्बन गनग सकु्नहुन्न। क्रनष्कासनहरूमा िान क्रनयोजनको पररितगन (पररभार्ाका लाक्रग तलको िीर्गक अनिुासनात्मक क्रनष्कासनहरूको 

कारणल ेिान क्रनयोजनको पररितगन हेनुगहोस्) संलग्न नहुाँदासम्म, क्रिद्यालय कमगचारीले दवु्यगिहारका छुटै्ट घटनाहरूका लाक्रग उि एउटै क्रिद्यालय िर्गमा बढीमा 

लगातार 10 क्रिद्यालय क्रदन का लाक्रग बच्चालाई अक्रतररि क्रनष्कासनहरू गनग पक्रन सकु्नहुन्छ। 

अपाङ्गता भएको बच्चालाई एउटै सु्कल िर्गमा कूल 10 सु्कल क्रदनका लाक्रग आफ्नो हालको िान क्रनयोजनबाट हटाएपभछ, सु्कल क्रडभरिक्टल ेउि सु्कल 

िर्गमा क्रनष्कासनको कुन ैपक्रन लगातार क्रदनको अिभधमा सेिाहरू उप-िीर्गक अन्तगगत तल आिश्यक हुने हदसम्म सेिाहरू उपलब्ध गराउनुपछग। 

 

अक्रतररि अभधकार 

क्रिद्यार्थीको आचार संक्रहता उिङ्घन गन ेव्यिहार बच्चाको अपाङ्गताको प्रत्यक्षीकरण (तलको उपिीर्गक प्रत्यक्षीकरण क्रनधागरण हेनुगहोस्) भर्थएन र िान 

क्रनयोजनको अनुिासनात्मक पररितगनल ेलगातार 10 सु्कल क्रदनलाई नाघ्छ भने, सु्कल कमगचारील ेअपाङ्गता नभएका बालबाभलकालाई गररन ेसोही तररका 

र एउटै अिभधका लाक्रग अपाङ्गता भएको उि बच्चामा अनुिासनात्मक कायगक्रिभधहरू लाग ूगनग सकु्नहुन्छ, सोभन्दा बाहेक, सु्कलले सिेाहरूअन्तगगत तल 

व्याख्या गररए अनुसार उि बच्चालाई सिेाहरू उपलब्ध गराउनुपछग। बच्चाको IEP टोलीले उि सिेाहरूका लाक्रग अन्तररम िैकल्लल्पक िैभक्षक सेक्रटङ 

क्रनधागरण गछग। 

सिेाहरू 

सु्कल क्रडभरिक्टल ेअसक्षमता भएको बच्चा िा अपाङ्गता नभएको बच्चालाई सेिाहरू प्रदान गदैन जसलाई त्यो सु्कल िर्गमा 10 सु्कल क्रदन िा सोभन्दा कमका 

लाक्रग आफ्नो हालको क्रनयकु्रिबाट हटाइयो। 

बच्चाको हालको िान क्रनयोजनबाट 10 क्रिद्यालय क्रदन भन्दा धरैे हटाइएको र व्यिहार बच्चाको असक्षमताको प्रत्यक्षीकरणमा नभएको (उपिीर्गक, 

प्रत्यक्षीकरण क्रनधागरण हेनुगहोस्) िा क्रििेर् पररल्लिक्रतहरू (उपिीर्गक, क्रििेर् पररल्लिक्रतहरू हेनुगहोस्) अन्तगगत हटाइएको असक्षमता भएको बच्चाले क्रनम्न 

कायगहरू गनुगपछग: 

1. अको सेहटङ (त्यो अन्तरिम वैकहल्पक शैहिक सेहटङ िुन सक्र्) मा भएतापहन सामान्य हशिा पाठ्यिममा हनिन्ति सिभागी िुन बच्चालाई सिम गनव ि बच्चाको IEP मा 

सेट गरिएका लक्ष्यिरूलाई पिूा गनेतिव  प्रगहत गनव शैहिक सेवािरू (उपलब्ध हन:शलु्क उपयकु्त साववजहनक हशिा हलनुिोस)् प्राप्त गनव जािी िाख्नपुर्व; र 

2. व्यविाि उल्लङ्घनलाई सम्बोधन गनव हिजाइन गरिएको प्रकायावत्मक व्यविािात्मक मलू्याङ्कन ि व्याविारिक िस्तिेप सेवा ि परिमाजवनिरू उपयकु्त भए अनुसाि प्राप्त गनुवपर्व 

जसकािर् यो िेरि िुदँैन। 

अपाङ्गता भएको बच्चालाई उहााँको हालको िान क्रनयोजनबाट सोही सु्कल िर्गमा 10 सु्कल क्रदनका लाक्रग हटाएपभछ र हालको क्रनष्कासन लगातार 10 सु्कल 

क्रदन िा सोभन्दा कमका लाक्रग हो र क्रनष्कासन िान क्रनयोजनमा पररितगन (तलको व्याख्या हेनुगहोस्) होइन भन,े त्यसपभछ  सु्कल कमगचारीले कम्तीमा पक्रन 

बच्चाको एउटा भिक्षकसाँगको परामिगमा अको सके्रटङमा भएतापक्रन, सामान्य भिक्षाको पाठ्यिममा सहभागी हुन जारी राख्न र बच्चाको IEP मा सेट गररए 

अनुसारका लक्ष्यहरूलाई पूरा गनगका लाक्रग प्रगक्रत गनग बच्चालाई सक्षम गराउन आिश्यक हुन ेसेिाहरूको हदसम्म क्रनधागरण गनुगपछग। 

क्रनष्कासन िान क्रनयोजनको पररितगन ( िीर्गक, अनिुासनात्मक क्रनष्कासनहरूको कारण िान क्रनयोजनको पररितगन हेनुगहोस)् हो भने, बच्चाको IEP टोलील े

बच्चालाई अको सके्रटङ (जुन अन्तररम िैकल्लल्पक िैभक्षक सेक्रटङ पक्रन हुन सक्छ) मा भएतापक्रन सामान्य िैभक्षक पाठ्यिममा क्रनरन्तर सहभागी हुन र बच्चाको 

IEP मा सेट गररएका लक्ष्यहरूलाई पूरा गनगमा प्रगक्रत गनगका लाक्रग सक्षम गराउन उपयुि सेिाहरू क्रनधागरण गछग। 
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अभभव्यक्रि क्रनधागरण 

क्रिद्यार्थी आचार-संक्रहता उिङ्घन गरेको कारण अपाङ्गता भएको बच्चाको िान क्रनयोजन पररितगन गने कुनै पक्रन क्रनणगय गरेको 10 क्रिद्यालय क्रदनभभत्रमा 

(लगातार 10 क्रिद्यालय क्रदन िा सोभन्दा कम समयका लाक्रग िारेज गररएको र िान क्रनयोजन पररितगन नगररएको अििामा बाहेक), सु्कल क्रडभरिक्ट, 

तपाईं र IEP टोलीका अन्य सम्बल्लन्धत सदस्यहरू (तपाईं र सु्कल क्रडभरिक्टद्वारा क्रनधागररत गररएअनसुार) ले क्रनम्न कुराहरू क्रनधागररत गनगका लाक्रग बच्चाको 

IEP, कुन ैपक्रन भिक्षकको अिलोकन र तपाईंद्वारा प्रदान गररएको कुनै पक्रन सम्बल्लन्धत जानकारीसक्रहत क्रिद्यार्थीको फाइलमा भएका सबै सम्बल्लन्धत जानकारीको 

समीक्षा गनुगपछग: 

1. हववादास्पद आचिर् बच्चाको अपाङ्गताको कािर्ले गदाव भएको हथयो, वा त्यससँग प्रत्यि ि वास्तहवक सम्बन्ध हथयो हक हथएन; वा 

2. हववादास्पद आचिर्, बच्चाको IEP लागू गने स्कुल हिहस्िक्टको असिलताको प्रत्यि परिर्ाम हथयो हक हथएन। 

सु्कल क्रडभरिक्ट, तपाईं र बच्चाको IEP टोलीका अन्य सम्बल्लन्धत सदस्यहरूले यी मध्य ेकुन ैपक्रन सतगहरू पूरा भएका भर्थए िा भर्थएनन ्भनी क्रनधागरण गदगछन ्

भने आचरण बच्चाको अपाङ्गताको अभभव्यक्रि भएको क्रनधागररत गररनपुछग। 

सु्कल क्रडभरिक्ट, तपाईं र बच्चाको IEP टोलीका अन्य सम्बल्लन्धत सदस्यहरूले क्रििादास्पद आचरण बच्चाको IEP लाग ूगनग सु्कल क्रडभरिक्टको असफलताको 

प्रत्यक्ष पररणाम भर्थयो क्रक भर्थएन भनी क्रनधागरण गदगछन ्भने सु्कल क्रडभरिक्टले ती अपणूगताहरू समाधान गनगका लाक्रग तत्काल कायगिाही चाल्नुपछग। 

 

उि व्यिहार बच्चाको अपाङ्गताको अभभव्यक्रि भर्थयो क्रक भर्थएन भने्न क्रिर्यमा क्रनधागरण 

सु्कल क्रडभरिक्ट, तपाईं र बच्चाको IEP टोलीका अन्य सम्बल्लन्धत सदस्यहरूले उि आचरण बच्चाको अपाङ्गताको अभभव्यक्रि भर्थयो क्रक भर्थएन भनी क्रनधागरण 

गदगछन ्भने, IEP टोलील ेक्रनम्नमध्ये कुनै एक कायग गनुगपछग: 

1. स्कुल हिहस्िक्टल ेस्थान हनयोजनको परिवतवन गदाव देहिएको व्यविािअहघ प्रकायावत्मक व्याविारिक मलू्याङ्कन नगिेको अवस्थामा सो मलू्याङ्कन गनुवपर्व ि बच्चाका लाहग 

व्यविारिक िस्तिेप योजना लागू गनुवपर्व; वा 

2. व्याविारिक िस्तिेप योजना पहिले नै हवकास गरिएको भएमा, व्यविारिक िस्तिेप योजनाको समीिा गनुवपर्व ि व्यविाि सम्बोध गनव आवश्यक भएमा यसको परिमाजवन 

गनुवपर्व। 

उप-िीर्गक क्रििरे् पररल्लिक्रतहरू अन्तगगत तल िणगन गररएअनसुार बाहेक, तपाईं र क्रडभरिक्ट व्यिहाररक हस्तके्षप योजनाको पररमाजगनको भागको रूपमा 

िान क्रनयोजनको पररितगनमा सहमत नहुाँदासम्म सु्कल क्रडभरिक्टल ेतपाईंको बच्चालाई क्रनकाभलएको िानबाट फेरर िान क्रनयोजनमा राख्नुपछग। 

 

क्रििरे् पररल्लिक्रतहरू 

उि व्यिहार तपाईंको बच्चाको अपाङ्गताको अभभव्यक्रि भए िा नभएतापक्रन तपाईंको बच्चाले क्रनम्न कायगहरू गरेमा क्रिद्यालय कमगचारीले क्रिद्यार्थीलाई 45 

क्रिद्यालय क्रदनभन्दा कमका लाक्रग अन्तररम िकैल्लल्पक िभैक्षक िातािरण (बच्चाको IEP टोलीद्वारा क्रनधागररत गररएको) बाट हटाउन सकु्नहुन्छ: 

1. हवद्यालयमा िहतयाि (तल परिभाषा िनेुविोस)् ल्याउनिुुन्र् वा िाज्य शैहिक एजेन्सी वा स्कुल हिहस्िक्टको िेराहधकािअन्तगवत हवद्यालयमा, हवद्यालय परिसिमा वा हवद्यालयको 

समािोिमा िहतयाि प्रयोग गनुविुन्र्; 

2. िाज्य शैहिक एजेन्सी वा स्कुल हिहस्िक्टको िेराहधकािअन्तगवत हवद्यालयमा, हवद्यालय परिसिमा वा हवद्यालयको समािोिमा िुदँा जानीबुझी गैि-काननुी लागू औषधिरू (तल 

परिभाषा िनेुविोस)् धािर् गनुवभएको र् वा प्रयोग गनुविुन्र् वा हनयहन्रत पदाथव (तल परिभाषा िेनुविोस्) हबिी गनुविुन्र् वा हबिी गने इच्र्ा िाख्निुुन्र्; वा 

3. िाज्य शैहिक एजेन्सी वा स्कुल हिहस्िक्टको िेराहधकािअन्तगवत हवद्यालयमा, हवद्यालय परिसिमा वा हवद्यालयको समािोिमा िुदँा अको व्यहक्तलाई गम्भीि शािीरिक चोट (तल 

परिभाषा िनेुविोस)् परु्‍याउनभुएको र्। 
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पररभार्ाहरू 

क्रनयभन्त्रत पदार्थग भन्नाले क्रनयभन्त्रत पदार्थग ऐन (21 U.S.C. 812(c)) को िण्ड 202(c) का अनसुूचीहरू I, II, III, IV िा V अन्तगगत पक्रहचान गररएका 

और्भध िा अन्य पदार्थगलाई बुभझन्छ। 

गरै-काननुी और्भध भन्नाल ेक्रनयभन्त्रत पदार्थगलाई बुभझन्छ; तर यसमा अनुमक्रतप्राप्त स्वास्थ्य-स्याहार पेिेिरको क्रनरीक्षणअन्तगगत काननुी रूपमा राभिन ेिा प्रयोग 

गररन ेिा उि ऐनअन्तगगत कुन ैअन्य अभधकार िा संघीय काननुको कुनै अन्य प्रािधानअन्तगगत कानुनी रूपमा राभिने िा प्रयोग गररन ेक्रनयभन्त्रत पदार्थग समाििे 

हुाँदैन। 

गिीर िारीररक चोट िब्दल ेसंयिु राज्यको संक्रहता, िीर्गक 18 को िण्ड 1365 को उपिण्ड (h) को अनुचे्छद (3) अन्तगगत ‘‘गिीर िारीररक चोट’’‍

को अर्थग क्रदन्छ। 

हक्रतयार िब्दल ेसंयुि राज्य आचार,िीर्गक 18 को धारा 930 को पक्रहलो उपधारा (g) को अनुचे्छद (2) अन्तगगत "ितरनाक हक्रतयार" िब्दको अर्थग 

क्रदन्छ। 
 

सचूना 

तपाईंको बच्चाले क्रिद्यार्थी आचार-संक्रहताको उिङ्घन गरेको कारण बच्चाको िान क्रनयोजनको पररितगन गने जस्तो क्रनष्कासनको क्रनणगय गने क्रदन, सु्कल 

क्रडभरिक्टल ेतपाईंलाई उि क्रनणगयबारे सूभचत गनुगपछग र प्रक्रियात्मक सुरक्षा उपायहरूको सूचना उपलब्ध गराउनुपछग। 
 

अनिुासनात्मक हटाउन ेकारणल ेिान पररितगन गछग 

34 CFR §300.536 

तपाईंको बच्चाको हालको िैभक्षक िान क्रनयोजनबाट अपाङ्गता भएको तपाईंको बच्चा क्रनष्कासन हुनु भनेको क्रनम्न अििामा िान क्रनयोजनमा पररितगन हुन ु

हो: 

1. हनष्कासन लगाताि 10 हवद्यालय हदनभन्दा धेिै समयका लाहग भएमा; वा 

2. हनम्न कािर्वश तपाईकंो बच्चालाई कुनै ढाँचा स्थाहपत गने हनष्कासनिरूको श्रङ्ृिलाको अधीनमा िाहिएको र्: 

(a) हनष्कासनिरूको श्रङ्ृिला हवद्यालय वषवमा 10 हवद्यालय हदनभन्दा बढी समयको र्; 

(b) तपाईकंो बच्चाको व्यविाि पहर्ल्लो घटनािरूमा हनष्कासनिरूको श्रङ्ृिला हनम्त्याएको बच्चाको व्यविािसँग पयावप्त िदसम्म समान र्; ि 

(c) यस्ता अहतरिक्त कािकिरूमा प्रत्येक हनष्कासनको लम्बाइ, तपाईकंो बच्चालाई हनकाहलएको कुल समयावहध ि एक-अकावको हनष्कासनिरूको हनकटता िुन।् 

क्रनष्कासनहरूको ढााँचाल ेिान क्रनयोजनमा पररितगन िाक्रपत गछग िा गदैन भने्न कुरा सु्कल क्रडभरिक्टल ेप्रत्यके माक्रमलाको आधारमा क्रनधागररत गछग र चुनौतीपूणग 

भएमा उभचत प्रक्रिया र न्याक्रयक प्रक्रियाहरूको अिभधभर समीक्षाको क्रिर्य हुन्छ। 
 

सके्रटङको क्रनधागरण  

34 CFR §300.531 

व्यक्रिकृत भिक्षा कायगिम (IEP) टोलीले िान क्रनयोजनमा पररितगन गने जस्ता क्रनष्कासनहरू र उपिीर्गकहरू अक्रतररि अभधकार र क्रििरे् पररल्लिक्रतहरू 

अन्तगगतका क्रनष्कासनहरूका लाक्रग अन्तररम िकैल्लल्पक िभैक्षक िातािरण क्रनधागरण गछगन।् 
 

अपील 34 CFR §300.532 

साधारण 

तपाईं क्रनम्न कुराहरूसाँ ग असहमत हुनुहुन्छ भने तपाईंले उभचत प्रक्रिया सुनुिाईका अनुरोध गनगका लाक्रग उभचत प्रक्रिया उजुरी भनग सकु्नहुन्छ (िीर्गक उभचत 

प्रक्रिया उजरुी प्रक्रियाहरू हेनुगहोस्)। 

1. यी अनशुासन प्रावधानिरू अन्तगवत हलइएको स्थान हनयोजनसम्बन्धी जनुसकैु हनर्वय; वा 

2. माहथ वर्वन गरिएको अहभव्यहक्त हनधाविर्। 

सु्कल क्रडभरिक्टले तपाईंको बच्चाको हालको िान क्रनयोजन कायम राभियो भने तपाईंको बच्चा िा अन्य व्यक्रिहरूलाई िास्तिम ैसिाक्रित चोटपटक 

पुर्‍याउाँ छ भने्न क्रिश्वास गरेमा क्रनष्पक्ष उभचत प्रक्रिया सुनुिाई राख्न अनुरोध गनगका लाक्रग उभचत प्रक्रियाको उजुरी (माभर्थ हेनुगहोस्) दायर गनग सक्छ।  
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सनुिुाई अभधकारीको अभधकार 

उपिीर्गक क्रनष्पक्ष सनुिुाई अभधकारी  अन्तगगत िणगन गररएका आिश्यकताहरू पूरा गने सुनुिाई अभधकारीले उपयुि प्रक्रियाको सुनुिाई आयोभजत गनुगपछग 

र क्रनणगय भलनुपछग। सुनुिाई अभधकारीले: 

1. सनुवुाई अहधकािीले हनष्कासन गनुव शीषवक क्रिद्यालय कममिािीको अक्रधकाि अन्तगवत वर्वन गरिएका आवश्यकतािरूको उल्लङ्घन िो वा तपाईकंो बच्चाको व्यविािले 

तपाईकंो बच्चाको अपाङ्गताको अहभव्यहक्त िो भनी हनधाविर् गिेमा अपाङ्गता भएको तपाईकंो बच्चालाई हनकाहलएको स्थानबाट िेरि स्थान हनयोजनमा िाख्न सक्निुुन्र्; 

वा 

2. सनुवुाई अहधकािीले तपाईकंो बच्चाको िालको स्थान हनयोजन कायम िाहियो भने तपाईकंो बच्चा वा अन्य व्यहक्तिरूलाई वास्तवमै सम्भाहवत चोटपटक परु्‍याउँर् भन्ने 

हनधाविर् गिेमा उपयकु्त अन्तरिम वैकहल्पक शैहिक वाताविर्मा 45 हवद्यालय हदनसम्मका लाहग अपाङ्गता भएको तपाईकंो बच्चाको स्थान हनयोजनमा परिवतवन गने आदेश 

हदन सक्निुुन्र्। 

सु्कल क्रडभरिक्टले तपाईंको बच्चालाई मौभलक िान क्रनयोजनमा क्रफताग गनागल ेतपाईंको बच्चा िा अन्य व्यक्रिहरूलाई सिाक्रित चोटपटक क्रनम्ताउने मलू 

रूपमा सिािना छ भनी क्रिश्वास गछग भने यी सुनुिाईको प्रक्रियाहरू दोहोर्‍याउन सक्रकन्छ। 

तपाईं िा सु्कल क्रडभरिक्टल ेयस्तो सुनुिाईका लाक्रग अनुरोध गनगका लाक्रग उभचत प्रक्रिया उजुरी भदाग क्रनम्न बाहेकका उभचत प्रक्रिया उजरुी कायगक्रिभधहरू, 

उभचत प्रक्रिया उजरुीहरूमा सनुिुाई िीर्गकहरू अन्तगगत िणगन गररएका आिश्यकताहरू पूरा गन ेसुनुिाई हुनुपछग: 

1. सनुवुाई अनिुोध गरिएको हमहतको 20  स्कुल हदनहभर िुनपुर्व ि सनुवुाईपहर् 10 स्कुल हदनहभर हनधाविर्को नहतजा आउनपुर्व। िाज्य शैहिक एजेन्सी वा स्कुल हिहस्िक्टल े

शीघ्र उहचत प्रहियाको सनुवुाईका लाहग प्रबन्ध गनुवपर्व। 

2. तपाई ंि स्कुल हिहस्िक्टल ेबैठक नबस्न वा मध्यस्थता प्रयोग गनव हलहितमा सिमहत नजनाउँदासम्म, समाधान बैठक उहचत प्रहियाको उजिुीका लाहग अनिुोधको सचूना प्राप्त 

गिेको सात  क्यालेन्िि हदनहभर िुनुपर्व। उहचत प्रहियाको उजिुीको प्राहप्तको 15 क्यालेन्िि हदनहभरमा दवुै पििरूको सन्तुहष्टमा माहमला समाधान निुदँासम्म सनुवुाई अगाहि 

बढ्न सक्र्। 

3. िाज्यले अन्य आवश्यक प्रहिया सनुवुाईिरूका लाहग स्थाहपत गिेको भन्दा हर्टो उहचत प्रहिया सनुवुाईका लाहग हवहभन्न प्रहियागत हनयमिरू स्थापना गनव सक्र् ति समयसीमा 

बािके ती हनयमिरू उहचत प्रहिया सनुुवाईका सम्बन्धमा यस कागजातमा भएका हनयमिरूसँग एकरूप िुनपुर्व। 

तपाईं िा सु्कल क्रडभरिक्टल ेअन्य उभचत प्रक्रिया सुनुिाईहरूमा भएका क्रनणगयहरू (िीर्गकको अपील हेनुगहोस्) मा जस्त ैउभचत प्रक्रियाको सुनिुाईमा क्रनणगयलाई 

अपील गनग सकु्नहुन्छ। 
 

अपीलहरूको अिभधमा िान क्रनयोजन  

34 CFR §300.533 

माभर्थ व्याख्या गररएअनुसार, (तपाईं िा सु्कल क्रडभरिक्टले अनुिासनात्मक माक्रमलाहरूसाँग सम्बल्लन्धत) उभचत प्रक्रियाको उजुरी दायर गदाग, तपाईंको बच्चा 

(तपाईं र राज्य िैभक्षक एजेन्सी िा सु्कल क्रडभरिक्ट अन्यर्था सहमत नभएसम्म) अन्तररम िैकल्लल्पक िैभक्षक सेक्रटङमा रहनुपछग। सुनुिाई अभधकारी िा सु्कल 

कमगचारीको अभधकार िीर्गकअन्तगगत प्रदान गररएको र िणगन गररएअनुसार हटाउन ेसमयािभध समाप्त नभएसम्म जुन पक्रहल ेहुन्छ। 
 

क्रििरे् भिक्षा र सम्बल्लन्धत सिेाहरूका लाक्रग अझैसम्म योग्य नभएका बालबाभलकाहरूका लाक्रग सरुक्षाहरू 

34 CFR §300.534 

साधारण 

तपाईंको बच्चालाई क्रििरे् भिक्षा र सम्बल्लन्धत सेिाहरूका लाक्रग योग्य क्रनधागररत गररएको छैन र क्रिद्यार्थीले आचार संक्रहताको उिङ्घन गनुगहुन्छ तर 

अनुिासनात्मक कायगिाही गनुगपन ेत्यस्तो व्यिहार हुनुअक्रघ सु्कल क्रडभरिक्टलाई तपाईंको बच्चालाई अपाङ्गता भएको बच्चा हुनुहुन्थ्यो भने्न र्थाहा भर्थयो (तल 

व्याख्या गररएअनसुार) भने त्यसपभछ तपाईंको बच्चाले यो सूचनामा व्याख्या गररएका कुन ैपक्रन संरक्षणका लाक्रग अभधकार जताउन सकु्नहुन्छ। 
 

अनिुासनात्मक माक्रमलाहरूका लाक्रग ज्ञानको आधार 

अनुिासनात्मक कायगिाही गनुग पन ेव्यिहार हुनअुक्रघ सु्कल क्रडभरिक्टलाई बच्चा अपाङ्गता भएको बच्चा हो भनी ज्ञात भएको हुने छ: 

1. तपाई ंउपयकु्त शैहिक एजेन्सीको सपेुरिवेिक वा प्रशासहनक कमवचािीिरू वा तपाईकंो बच्चाको हशिकलाई तपाईकंो बच्चालाई हवशेष हशिा ि सम्बहन्धत सेवािरूको 

आवश्यकता र् भनेि हलहित हचन्ता व्यक्त गनुवभयो; 

2. तपाईलें IDEA को भाग B अन्तगवत हवशेष हशिा ि सम्बहन्धत सेवािरूका लाहग योग्यतासँग सम्बहन्धत मलू्याङ्कनको अनिुोध गनुवभयो; वा 
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3. तपाईकंो बच्चाका हशिक वा अन्य स्कुल हिहस्िक्टका कमवचािीिरूले तपाईकंो बच्चाले देिाएको व्यविािको शैलीका बािेमा स्कुल हिहस्िक्टका हवशेष हशिाका हनदेशक वा 

स्कुल हिहस्िक्टका अन्य सपुिीवेिक कमवचािी साम ुप्रत्यि रूपमा हचन्ता व्यक्त गिेका र्न।् 

 

अपिाद  

क्रनम्न कुराहरू भएमा सु्कल क्रडभरिक्टलाई उि ज्ञान भएको माक्रनने छैन: 

1. तपाईलें आफ्नो बच्चाको मलू्याङ्कन गनव अनमुहत हदनभुएको रै्न वा हवशेष हशिा सेवािरू अस्वीकाि गनुवभएको र्; वा 

2. तपाईकंो बच्चालाई IDEA को भाग B अन्तगवत अपाङ्गता भएको बच्चा िोइन भनी मलू्याङ्कन ि हनधाविर् गरिएको र्। 

 

ज्ञानको कुन ैआधार नभएमा लाग ूहुन ेअििाहरू 

तपाईंको बच्चा क्रिरुद्ध अनुिासनात्मक कदम चाल्नुअक्रघ अनिुासनात्मक माक्रमलाहरू र अपिादहरूका लाक्रग ज्ञानको आधार उप-िीर्गकहरू अन्तगगत माभर्थ 

िणगन गररएअनसुार सु्कल क्रडभरिक्टलाई तपाईंको बच्चा अपाङ्गता भएको बच्चा हो भने्न ज्ञान छैन। तलुनात्मक व्यिहारमा संलग्न अपाङ्गता नभएका 

बालबाभलकाहरूमा लागू हुने अनुिासनात्मक उपायहरूको अधीनमा तपाईंको बच्चा हुन सक्छ। 

यद्यक्रप, तपाईंको बच्चालाई अनुिासनात्मक उपायहरूमा राभिएको समयािभधमा तपाईंको बच्चाको मलू्याङ्कनका लाक्रग अनुरोध गररन्छ भने, मूल्याङ्कन िीघ्र 

तररकामा सञ्चालन गनुगपछग। 

मूल्याङ्कन पूरा नहुाँदासम्म, तपाईंको बच्चा क्रिद्यालय प्राभधकरणले क्रनधागरण गरेको िैभक्षक व्यििामा रहने छ, जसमा िैभक्षक सेिाहरू रक्रहत क्रनलम्बन र 

क्रनष्कासन सल्लम्मभलत हुन सक्छ। 

तपाईंको बच्चालाई सु्कल क्रडभरिक्टद्वारा सञ्चालन गररएको मूल्याङ्कनबाट आएको जानकारी र तपाईंहरूद्वारा उपलब्ध गराइएको जानकारी क्रिचार गरेर अपाङ्गता 

भएको बच्चा क्रनधागरण गररन्छ भन ेसु्कल क्रडभरिक्टले माभर्थ व्याख्या गररएका अनुिासनात्मक आिश्यकताहरूसक्रहत IDEA को भाग B अनसुार क्रििेर् 

भिक्षा र सम्बल्लन्धत सेिाहरू उपलब्ध गराउनुपछग। 

 

काननु कायगन्वयन र न्याक्रयक अभधकारीहरूमा गररन ेभसफाररस र उनीहरूद्वारा गररन ेकायगिाही 

34 CFR §300.535 

IDEA को भाग B ले गदैन: 

1. एजेन्सीलाई अपाङ्गता भएको बच्चाद्वािा गरिएको अपिाध अहधकािीिरूलाई रिपोटव गनव हनषेध गदैन; वा 

2. िाज्य काननु प्रवतवन ि न्याहयक अहधकािीिरूलाई अपाङ्गता भएको बच्चाद्वािा गरिएका अपिाधिरूमा संघीय ि िाज्य काननुको लाग ूसम्बन्धमा उिाँिरूका हजम्मेवािीिरू 

हनभाउनबाट िोक्दैन। 

 

रेकडगहरू प्रसारण 

सु्कल क्रडभरिक्टले अपाङ्गता भएको बच्चाद्वारा गररएको अपराधको ररपोटग गछग भने सु्कल क्रडभरिक्टले: 

1. बच्चाको हवशेष हशिा ि अनशुासनात्मक िेकिविरू एजेन्सील ेअपिाधको रिपोटव गने अहधकािीिरूद्वािा हवचािका लाहग प्रसािर् गरिन्र् भनी सुहनहित गनुवपर्व; र 

2. पारिवारिक शैहिक अहधकाििरू ि गोपनीयता ऐन (FERPA) द्वािा अनुमहत हदइएको िदसम्म मार बच्चाका हवशेष हशिा ि अनशुासनात्मक िेकिविरूका प्रहतहलहपिरू 

प्रसािर् गनव सक्र् 
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सािगजक्रनक िचगमा क्रनजी सु्कलहरूमा बालबाभलकाका 

अभभभािकहरूद्वारा एकपक्षीय क्रनयकु्रिका आिश्यकताहरू 
 

साधारण 

34 CFR §300.148 

सु्कल क्रडभरिक्टले तपाईंको बच्चालाई क्रनिःिुल्क उपयुि सािगजक्रनक भिक्षा (FAPE) उपलब्ध गराएको छ र तपाईंले बच्चालाई क्रनजी सु्कल िा सुक्रिधामा 

राख्ने छनोट गनुगभयो भने, तपाईंको अपाङ्गता भएको बच्चाल ेक्रनजी सु्कल िा सकु्रिधामा क्रििेर् भिक्षा र सम्बल्लन्धत सेिाहरूसक्रहत भिक्षा प्राप्त गनग लागेको िचग 

भुिान गनग IDEA को भाग B ले सु्कल क्रडभरिक्टलाई आिश्यक गराउाँ दैन। यद्यक्रप, क्रनजी सु्कल अिल्लित भएको सु्कल क्रडभरिक्टल ेतपाईंको बच्चालाई 

जनसङ्ख्यामा समाििे गनुगपछग जसका आिश्यकताहरू उनीहरूका आमाबुिाहरू 34 CFR §§300.131 देभि 300.144 अन्तगगत क्रनजी क्रिद्यालयमा 

राभिएको बालबाभलकासाँ ग सम्बल्लन्धत भाग B प्रािधानहरू अन्तगगत सम्बोधन गनग आिश्यक हुन्छ। 

 

क्रनजी क्रिद्यालयमा क्रनयकु्रिका लाक्रग प्रक्रतपूक्रतग 

तपाईंको बच्चाले पक्रहले नै सु्कल क्रडभरिक्टको अभधकारी अन्तगगत क्रििेर् भिक्षा र सम्बल्लन्धत सेिाहरू प्राप्त गनुगभएको छ र तपाईं आफ्नो बच्चालाई सु्कल 

क्रडभरिक्टको सहमक्रत िा सन्दभगक्रबना क्रनजी क्रप्रसु्कल, इभलमने्टरी सु्कल िा सेकेण्डरी सु्कलमा भनाग गने छनोट गनुगहुन्छ भने, अदालत िा सुनुिाई अभधकारीलाई 

तपाईंको बच्चालाई उि भनागपूिग एजेन्सील ेसामक्रयक तररकामा क्रन:िुल्क उपयिु सािगजक्रनक भिक्षा (FAPE) उपलब्ध गराएको छैन र उि क्रनजी िान 

क्रनयोजन उपयुि छ भनी लागमेा अदालत िा सुनुिाई अभधकारील ेउि भनागका लाक्रग लागेको िचग तपाईंलाई प्रक्रतपूक्रतग गनग एजेन्सीलाई आिश्यक गराउन 

सक्छ। िान क्रनयोजनल ेराज्य िभैक्षक एजने्सी र सु्कल क्रडभरिक्टहरूद्वारा उपलब्ध गराइएको भिक्षामा लाग ूहुन ेराज्यको मापदण्डहरूलाई पूरा नगरेतापक्रन, 

सुनुिाई अभधकारी िा अदालतले तपाईंको िान क्रनयोजनलाई उपयिु फेला पानग सक्छ। 

 

प्रक्रतपूक्रतगको सीमा 

माभर्थको अनुचे्छदमा व्याख्या गररएको प्रक्रतपूक्रतगको िचग घटाउन िा अस्वीकार गनग सक्रकन्छ: 

1. यहद: (a) तपाईलें आफ्नो बच्चालाई पहब्लक स्कुलबाट हनकाल्नपुवूव तपाई ंउपहस्थत िुनभुएको एकदमै िालैको व्यहक्तकृत हशिा कायविम (IEP) मा, तपाईलें आफ्ना 

सिोकाििरू उल्लेि गने ि साववजहनक िचवमा आफ्नो बच्चालाई हनजी स्कुलमा भनाव गने आफ्नो चािनासहित आफ्नो बच्चालाई FAPE उपलब्ध गिाउन स्कुल हिहस्िक्टद्वािा 

प्रस्ताहवत स्थान हनयोजन तपाई ंअस्वीकाि गदै िुनिुुन्थ्यो भन्ने बािे तपाईलें IEP टोलीलाई सहूचत गनुवभएन ; वा (b) तपाईलें आफ्नो बच्चालाई पहब्लक स्कुलबाट 

हनकाल्नपुवूव कम्तीमा 10 व्यवसाय हदन (व्यवसाय हदनमा िुने कुनै पहन हबदा सहित) मा, तपाईलें उक्त जानकािीको स्कुल हिहस्िक्टलाई हलहित सचूना हदनभुएन; 

2. तपाईलें आफ्नो बच्चालाई पहब्लक स्कुलबाट हनकाल्नअुहघ, स्कुल हिहस्िक्टले तपाईकंो बच्चाको मलू्याङ्कन गन ेआफ्नो चािनाको बािेमा तपाईलंाई हलहित सचूना प्राप्त 

गनुवअहघ (उपयकु्त ि उहचत भएको मलू्याङ्कनको प्रयोजनको कथनसहित) उपलब्ध गिायो ति तपाईलें मलू्याङ्कनका लाहग आफ्नो बच्चालाई उपलब्ध गिाउनुभएन; वा 

3. तपाईकंा कायविरू अनहुचत हथए भनी अदालतको िोजको पिात। 

यद्यक्रप, प्रक्रतपूक्रतगको लागत: 

1. हनम्न अवस्थामा सचूना प्रदान गनव असिल भएको कािर् घटाउने वा अस्वीकाि गने गनुविुदँैन: (a) हवद्यालयले तपाईलंाई सचूना प्रदान गनवबाट िोकेको भएमा; (b) तपाईलें 

माहथ वर्वन गरिएको सचूना प्रदान गने आफ्नो हजम्मेवािीबािे सचूना प्राप्त नगिेको भएमा; वा (c) माहथ उहल्लहित आवश्यकतािरूको अनपुालनाले सम्भवतिः तपाईकंो 

बच्चालाई शािीरिक िानी परु्‍याउने भएमा; ि 

2. हनम्न अवस्थामा अदालत वा सनुवुाई अहधकािीको हनर्वयमा, तपाईलें आवश्यक गिाइएको सचूना प्रदान गनव असिल भएको कािर् घटाउन वा अस्वीकाि गनव सहकँदैन: (a) 

तपाई ंपढेलेिेको िुनिुुन्न वा अङ्ग्रेजीमा लेख्न सक्निुुन्न; वा (b) माहथ उहल्लहित आवश्यकताको अनपुालनाले सम्भवतिः तपाईकंो बच्चालाई भावनात्मक िानी परु्‍याउने 

र्। 
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